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                                                    ပက်ပက်အငး်ကကျေးရွာ 

                                    သဖန်းက ျောငး်ကကျေးရွာအပု်စု၊ ကျေုံကပျော်မြို့နယ် 

 

 

                    ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီြံကိန်းြှတ်တြ်း 

                                                          (၂၀၂၄-၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်ြတီ 

သဖန်းက ျောငး်ကကျေးရွာအုပ်စု ၊ ပက်ပက်အင်းကကျေးရွာ ၊ ကျေုံကပျော်မြို့နယ် 

                ( သြဝါယြနှင့်ကကျေးလက်ဖံွ့မဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ 

           ကျေုံကပျော်မြို့နယ်ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနက ကူညီကရးဆွဲသည်။)                    

 

၂၀၂၄  ုနစှ်၊      ဘာလ 

ပပုစကုရးဆဲွသူ 
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ြာတိကာ 

၁။                  သယံဇာတပြမပြေြုံ၊ ကျုံမြျာ်မြေို့န့ယ် 

၂။                  ရာသီခွင်ပြ ပြက္ခဒိန် 

၃။ တည်မနရာနှင့ ်ြထဝီအမနအထား 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရငး်အပြေစ်ြေျား 

၅။ ဖွံ့မဖိုးမရးဆိုင်ရာ စီြေံခန့်ခွဲြေှုအမပခအမန 

၆။ စီးြွားမရးနှင့် အသက်မြေွးြေှု အမပခအမန 

 (က) သီးနှံစိုက်ြျ ို းမရး 

 ( ခ ) မြေွးပြေူမရးလုြ်ငန်း 

 ( ဂ ) စိုက်ြျ ို းမြေွးပြေူမရးြေဟုတ်မသာ အပခားဝငမ်ငွရလုြ်ငန်းြေျား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်မငမွ ကးဆိုငရ်ာဝန်မဆာင်ြေှု 

၇။ အမပခခံအမဆာက်အဦနှင့် ဝန်မဆာင်ြေှုြေျား 

 (က) မကျးလက်သယ်ယူြိုမ့ဆာင်မရး 

 ( ခ ) မကျးရွာြေးီလင်းမရး 

 ( ဂ ) သတငး်နှင့်ဆက်သွယ်မရး 

၈။ ြညာမရး 

၉။ ကျန်းြောမရး၊ မရနှင့် ြတ်ဝန်ကျင်သန့်ရှငး်မရး 

၁၀။ မဘးအန္တရာယ်ြေျားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိြေ်းမရး 

၁၁။ ဦးစားမြးမဆာငရွ်က်ြေည့် အဆိုပြုစီြေံချက်ြေျား 

မနာက်ဆက်တွဲြေျား 

မနာက်ဆက်တွဲ (၁)    မကျးရွာဖွံ့မဖိုးမရးဗျူဟာတည်မဆာက်ြေှုအမပခပြဇယား 

မနာက်ဆက်တွဲ (၂)    မကျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်မရးလုြ်ငန်းမကာ်ြေတီဝင်ြေျားစာရငး် 

မနာက်ဆက်တွဲ (၃)    မကျးရွာဖွံ့မဖိုးမရး အမထာက်အကူပြု (၄၈)ဇယားြေျား 

မနာက်ဆက်တွဲ (၄)    ဦးစားမြးစီြေံချက် အဆိုပြုလွှာ (၁) 

မနာက်ဆက်တွဲ (၅)    ဦးစားမြးစီြေံချက် အဆိုပြုလွှာ (၂) 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၆)    ဦးစားကပးစီြံ ျေက် အဆိုပပုလွှာ (၃) 
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၃။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

                 သည် ဧရာဝတီတုိင်းမဒသကကီး၊ ကျု ံမြျာ်ခရုိင်၊ ကျုံမြျာ်မြိေု့နယ်၊ 

သဖန်းမချာငး်မကျးရွာအုြ်စု၏ မကျးရွာခဲွ(၁)ရွာပဖစ်ြါသည်။ ကျု ံမြျာ်မြိေု့၏အမနာက််ဘက် (၈)ြုိေင်ခန့် 

အကွာတွင်တည်ရိှြါသည်။                  သည် ကျု ံမြျာ်မြိေု့သ့ုိ ကုန်းလြ်ေးခရီး ပဖစ်မသာ 

မြော်မတာ်ယာဉ်ြေျားပဖင့် ရာသီြေမရွး သွားလာနုိင်မသာ်လည်း ဖံွ့မဖိုးြေှုနည်းမသာ မကျးရွာငယ်မလးတစ်ရွာ 

ပဖစ်ြါသည်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

                  သည် မနွ၊ ြေိုး၊ မဆာငး် ရာသီဥတု (၃)ြေျ ို းလုံးတွင် မရချ ို ရရိှမသာ မဒသ 

ပဖစ်ကာ နှစ်စဉ်ြေိးုမရချနိ် လက်ြေ(၈၀)ခန့် ရရိှြါသည်။ မဒသမြါက်ြငြ်ေျားအမနပဖင့် အုန်းြင်၊ ကွြေ်းသီး 

ြင်၊ သရက်ြင်၊ ငကှ်မြျာြင၊် ြေရြေ်းြင်၊ ြိန္နဲြင်၊ ြိမတာက်ြင်ြေျား စုိက်ြျ ို းနိုငြ်ါသည်။ စြါးြေှာ 

စိုက်ဧက(၁၇၉)ရိှမြီး မနွစြါး၊ြေိုးစြါး နှစ်ရာသီစိုက်ြျ ို းနိုင်ြါသည်။ အပခားရာသီထွက် သီးနှံြေျား 

စိုက်ြျ ို းြေှုရိှမသာ်လည်း ပဖစ်ထွန်းမအာငပ်ြေငြ်ေှု နည်းြါးသပဖင့် လယ်မပြေ၌ စြါးကိုသာ အဓကိထား 

စိုက်ြျ ို း ကြါသည်။  

၅။  ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုငရ်ာ စီြံ န့် ွဲြှု အကပ အကန  

                  တွင ် မကျးရွာဖွံ့ မဖိုးတိုးတက်မရးလုြ်ငန်းြေျားအမနပဖင့ ် ဘာသာမရးဆိုင် 

ရာအဖွဲ့အစည်းြေျား၏ ဦးမဆာငြ်ေှုပဖင့် မကျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်မရးအတွက် ဝိုငး်ဝန်းမဆာင်ရွက် 

 ကမသာလူငယ်ြေျားရှြိါသည်။ မကျးရွာဖွံ့ မဖိုးမရးလုြ်ငန်းြေျား လုြ်ကိုင်ရာတွင် ဆင်းရဲမသာ ြေိသားစု 

အြေျားစုမနထိငု်သည့် မကျးရွာပဖစ်ပခငး်မ ကာင့ ် အဓကိလိအုြ်ချက်ြေျားပဖစ်မသာ မငွမ ကးတွင် အခက် 

အခဲရိှသပဖင့် ဆန္ဒရိှမသာလြု်ငန်းြေျား မဆာငရွ်က်ရာတွင ် အမကာင်အထည်မဖာ် မဆာငရွ်က်နိုငြ်ေှု 

အားနညး်မ ကာငး် မတွ့ရှိရြါသည်။ မကျးရွာအတွင်း သာမရး၊ နာမရးကိစ္စရြ်ြေျားအတွက် လူကကီးြေျား 

၏ဦးမဆာင်ြေှုပဖင့် လူငယ်ြေျားြေှ ဝိုင်းဝန်းမဆာင်ရွက် ကြါသည်။ ြေိရိုးဖလာအဖွဲ့အစည်းြေျားြေှ ဦးမဆာင် 

 ကမြီး မကျးရွာဖွံ့မဖိုးမရးလုြ်ငန်းြေျားအတွက် စနစ်တကျဖွဲ့စည်းထားသည့် လူြေှုအဖဲွ့အစည်းြေျား 

ရိှြါသည်။ ဘာသာမရးဆိုင်ရာ ြုဂ္ဂိုလ်ြေျားနှင့် ရြ်ြေရိြ်ဖြေျားြေ ှ ဦးမဆာင၍် အမကာင်အထည်မဖာ် 

မဆာငရ်ွက် ကြါသည်။ 

၆။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကြွးြှုအကပ အကန 

(က)သီးနံှစိုက်ပျေ ို းကရး                                                                                                          

                 ၏ အဓကိစိုက်ြျ ို းမရးလုြ်ငန်းြေှာ လယ်ယာလုြ်ငန်းပဖစ်မြီး ြေိုးစြါး(၁၃၉)ဧက  
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ခန့် စုိက်ြျ ို းကာ မနွစြါးကိုလည်း စိုက်ြျ ို း ကြါသည်။ ဆန်စြါးကို အဓိကထားစိုက်ြျ ို း ကမြီး လယ်ြိုင် 

ယာြိုငြ်ေရိှမသာ အြိေ်မထာင်စုြေျားအမနပဖင့် လယ်ယာလုြ်ငန်းခွင်တွင် စာရင်းငှား၊ မန့စားြေျားအပဖစ် 

အဓကိထား လုြ်ကိုင် ကြါသည်။ 

(   ) ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 

                  တွင ်  ကက်၊ဘဲ၊ဝက်၊နွား၊ကျွဲစသည့် တနိုင်တြိုင် မြေွးပြေူမရးလုြ်ငန်းြေျား 

လုြ်ကိုင် ကမပီး စီးြွားပဖစ်လုြက်ိုင်သူြရိှြါ။ 

( ဂ ) စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပ ားဝင်ကငရွလုပ်ငန်းြျေား 

                  တွင် စိုက်ြျ ို း၊ မြေွးပြေူမရးြေဟုတ်မသာ အပခားဝင်မငွရလုြ်ငန်းြေျား 

လုြ်ကိုင်သူနည်းြါးြါသည်။ လယ်ြေျားတွင် အငာှးလုြ်ငန်းကိုသာ အဓကိမဆာင်ရွက် ကြါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှု 

 မငွမ ကးဝန်မဆာငြ်ေှုြေျားအမနပဖင့် မတာင်သူလယ်သြေားြေျားအတွက် လိအုြ်မသာ မချး မငွကို 

ြေိုးစြါး စိုက်ြျ ို းရန်အတွက် ပြေန်ြော့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးမရးဘဏ်ြှေ (၁)ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀/-) နှုန်းပဖင့် 

(၁၀)ဧက အကန့်အသတ်ပဖင့် ထုတ်မချးမြးြါသည်။ အပခားမချးမငွ ဝန်မဆာင်ြေှုြေျားရှိ  မသာလ်ည်း 

ြေတွင်ကျယ်ြါ။ စိုက်ြျ ို းထုတ်လုြ်မသာ သီးနှံြေျားြေှ ဝငမ်ငွြေှာလည်း စိုက်ြျ ို းစရိတ် ကာြေိမစရန်ြင် 

အားစိုက်မနရြါသည်။ ထို့မ ကာင့် လယ်ယာလုြ်ငန်းဖွံ့မဖိုးနိုငမ်စရန် အတိုးသက်သာသည့် နှစ်ရညှ် 

မချးမငြွေျား လိုအြ်လျက်ရိှြါသည်။ 

၇။ အမပခခံအမဆာက်အဦနှင့် ဝန်မဆာင်ြေှုြေျား                                                                               

(က) ကကျေးလက်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး                                        .        

မကျးလက်သယ်ယူြိုမ့ဆာင်ပခင်းအမနပဖင့် ကုန်းလြေး်မ ကာငး်ကိုသာ အဓိကအသံုးပြုြါသည်။ အဆိြုါ  

ကုန်းလြေး်ြေှာ ကျုံမြျာ်မြေို့နှင့ဆ်က်သွယ်ထားမသာ ဆက်သွယ်မရးလြေ်းပဖစ်မြီး ကတ္တရာလြေ်း၊မကျာက် 

မချာလြေ်း ပဖစ်မသာမ ကာင့် ြေိုးရာသီတွင်လည်း လွယ်ကူစွာ သွားလာနိုင်ြါသည်။ 

( ) ကကျေးရွာြီးလငး်ကရး 

                 သည် ြေဟာဓါတ်အားလုိင်း ြေရရိှမသးြါသပဖင့် ဆုိလာ၊ ဘထ္ထရီနှင့် ဖမယာင်း 

တုိင်ြီေးကုိသာ အသံုးပြု ကရြါသည်။  
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(ဂ) သတင်းနှင့်ဆက်သွယ်ကရး                                                               

                     တွင် ယခင်က လူကကုံပဖင့် သတင်းစကားြါးပခင်း၊ စာကကုံြါးပခင်းပဖင့်၊ 

အချင်းချင်း ဆက်သွယ် ကမြီး ကကိုးဖုန်းအသံုးပြုသူ အနည်းငယ်သာရိှြါသည်။ နည်းြညာတုိးတက် 

လာသည်နှင့်အြေျှ Ooredoo, Telenor, MPT, Mytel စမသာမေးသက်သာသည့် Operators ြေျား 

ဝင်မရာက်လာပခင်းမ ကာင့်လက်ကုိင်ဖုန်းြေျားပဖင့်ဆက်သွယ် ကြါသည်။သတင်းအချက်အလက် 

အမနပဖင့် ရုြ်ပြေင်သံ ကား ကည့်ရှုပခင်း၊ လူြေှုကွန်ယက် အသံုးပြုပခင်း၊ မရဒီယုိနားမထာင်ပခင်း 

တ့ုိကုိအသံုး ပြု ကြါသည်။ 

၈။ ပညာကရး 

                  တွင် ြညာမရးအမနပဖင့် အလယ်တန်းမကျာင်းရိှြါသည်။ မကျးရွာအတွင်းရိှ 

ကမလးသူငယ်ြေျားသည် ြူေလတန်းနှင့် အလယ်တန်းြညာကုိ အြေျားအားပဖင့် သင် ကား တတ်မပြောက 

မ်သာ်လည်း စီးြွားမရးအမပခအမနအရ အထက်တန်းြညာကုိ အပခားရွာသ့ုိ သွားမရာက် သင်ယူနုိင်ြေှု 

နည်းြါး ကြါသည်။  

၉။ ကျေန်းြာကရး၊ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး                                       

                 တွင် မဆးရံု၊မဆးမြးခန်းြေရိှမသာမ ကာင့် အင်းရဲတုိက်နယ်မဆးရံုသ့ုိ သွားမရာက် 

မဆးကုသရြါသည်။ မကျးရွာသူ/သားြေျားသည် အြေျားအားပဖင့် ကျန်းြောမရးမကာင်းြွေန်မြီး နာတာရှည် 

မရာဂါသည်ြေျား ြေရိှမသာ်လည်း အုြ်စုအတွင်း၌ မဆးမြးခန်းရိှသပဖင့် ကာကွယ်မဆးထုိးနံှပခင်း၊ ကုိယ်ဝန် 

မဆာင်နှင့် ြေကျန်းြောသူြေျားအတွက် လုိအြ်မသာ ကျန်းြောမရး မစာင့်မရှာက်ြေှုြေျား မြးနုိင်ြါသည်။ 

မသာက်သံုးမရအမနပဖင့် လက်နိှြ်တံုကင် အဝီစိတွင်းြေျားကုိသာ အြေျားဆံုး အသံုးပြုရသပဖင့် သန့်ရှင်းမသာ 

မသာက်သံုးမရြေျားရရိှရန်လုိအြ်ြါသည်။ မရစီးမရလာ မကာင်းြွေန် မရးအတွက် လြ်ေးမဘးဝဲယာ မရမပြောင်း 

မဖာက်လုြ်ပခင်းနှင့် ခခုံနွယ်ြိတ် မြါင်းြေျားကုိလည်း ရှင်းလင်းြါသည်။ 

၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းကရး 

                 ၏ အဓိကစုိက်ြျ ို းမရးလုြ်ငန်းတွင် အသံုးပြုမသာ ဓါတ်မပြေဩဇာြေျား၊ 

ြုိးသတ်မဆးြေျားသည် ကျန်းြောမရးနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်အတွက် အန္တရာယ် ြေျားြါသည်။ ဓါတ်မပြေ 

ဩဇာနှင့် ဓါတုြုိးသတ်မဆးြေျား အလွန်အကျွသံုံးစဲွပခင်းမ ကာင့် မဘးထွက်ဆုိးကျ ို းြေျား ရိှမနမြီး နည်းြှေန်  
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လြ်ေးြှေန် အသံုးပြုနုိင်ရန် လြ်ေးညွှန်မြးြေည့် အဖဲွ့အစည်းြေျားြေရိှြါ။ မပြေပြန့်မဒသ ပဖစ်ပခင်းမ ကာင့် မရမဘး 

အန္တရာယ် ကျမရာက်နုိင်ပခင်းြေရိှြါ။ 

၁၁။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်ြည့် အဆုိပပုစီြံ ျေက်ြျေား 

ကကျေးရွာဦးစားကပးစီြံ ျေက်ြျေား 

ကျေုံကပျော်မြို့နယ်                                                                                              

                  

စဉ် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြံ ျေက်အြည် ရြတှ် 
ဦးစားကပး 

အဆင့် 

၁ ကကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်ဘီးလြး် ငး်ပ င်း ၁၀၀ ၁ 

၂ လျှပ်စစ်ြီးသွယ်တန်းပ င်း ၉၀ ၂ 

၃ မဆးမြးခန်း ၇၈ ၃ 

၄ စိုက်ပျေ ို းကရးနည်းပညာလိအုပ်ပ င်း ၇၀ ၄ 

၅ စာ ကည့်တိုက်တည်မဆာက်ပခငး် ၆၀ ၅ 

    

    

    

(ဃ) အကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အ ျေနိ်ကာလ 

မအာက်ြါဇယားတွင် လုြ်ငန်းစတငရ်န်၊ မြီးဆုံးရန် ခန့်ြေှန်းမဖာ်ပြထားသည့်ဦးစားမြးစီြေံချက်ြေျား၏ 

အချနိ်ဇယားကို မဖာ်ပြထားြါသည်။ ဤအစီအစဉ်ကို နှစ်အလိုက် လိုအြ်သလို ပဖည့်စွက်ပြင်ဆင်မြီး 

နှစ်ြတ်လည်မကျးရွာဖွံ့မဖိုးမရး စီြေံချက်မရးဆွဲရာတွင်လည်း ထည့်သွငး်မြးြေည်။ 
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 (၉) ဘတ်ဂျေတ်နှင့်ကငွက ကးဆုိင်ရာအစီအစဉ် 

မအာက်ြါဇယားတွင် မဖါ်ပြထားမသာစီြံေချက်အလုိက် ဘတ်ဂျက်ြြောဏြေျားသည် ရည်ညွှန်းနြေူနာ 

(indicative)အပဖစ် ကိုးကားရန် ြြောဏသာ ပဖစ်ြါသည်။ အြှေန်တကယ် လိအုြ်မသာ ဘတ်ဂျက် 

ြြောဏတွက်ချက်နိုငရ်န် အမသးစိတ်ဆက်လက်၍ မဆာငရွ်က်ရြေည်ပဖစ်ြါသည်။ မကျးရွာဖွံ့မဖိုးမရး 

မကာ်ြေတီသည် တချ ို ့စီြေံချက်ြေျားကို မရးဆွဲရာတွင် မြေို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာအဖဲွ့အစည်းြေျားနှင့် 

ဝန်မဆာင်ြေှုမြးသည့်လုြ်ငန်းြေျားထံြှေ ဘတ်ဂျတ်အြါအဝင် စီြေံချက်ပြုစုမရးဆွဲမရး အကူအညီြေျား 

ရရိှရန်လည်း လိအုြ်ြါသည်။ မဖါ်ပြထားမသာ ရည်ညွှန်းဘတ်ဂျက်ြြောဏတွင် မကျးရွာလူထု၏ မငွသားြေ 

ဟုတ်မသာ ထည့်ဝင်ြေှုြေျားကို ထည့်သွငး်မဖါ်ပြထားပခငး် ြေရိှြါ။ (မငွသားြေဟုတ်မသာထည့်ဝင်ြေှု၊ ဥြြော 

လုြ်အား၊သဲ၊မကျာက်၊ ြစ္စည်းကိရိယာ၊အချနိ်စသည်) 

 

 

ဦးစားမြး

အဆင့် 
စီြေံချက် ရြေှတ်မြါငး် 

၂၀၂၄-

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇-

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈-

၂၀၂၉ 

၁ 
-ရွာတွငး်ကွန်ကရစ်ဘီးလြေး် 

ခင်းပခင်း 
၁၀၀ √         

၂ - လျှြ်စစ်ြေီးသွယ်တန်းပခင်း ၈၇   √       

၃ - မဆးမြးခန်း ၇၈      √    
 

၄ - စိုက်ြျ ို းမရးနည်းြညာ ၇၀     √  

၅ -စာ ကည့်တိုက်တည်မဆာက်ပခငး် ၆၀     √ 
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ကကျေးရွာရာသီ ွငပ်ပ ပပက္ခေိန် 

မကျးရွာအြေည်-                   
အပဖစ်အြျက် ဇန် မဖ ြေတ် ဧမြီ မြေ ဇွန် ဇူလိုင် ဩဂုတ် စက ် မအာက် နို ဒီ 

ရာသီဥတု  ြို

မအး 

မအး အြူချနိ်ပြေင့် အြူချနိ်ပ

ြင့် 

ြေိုးနည်း ြေိုးြေျား ြေိုးြေျား ြေိုးြေျား ြေိုးြေျား ြေိုးနည်း မအး ြိုမအး 

အလုြ်အကိုင် ြဲမဆးပ

ြန်း 

ြဲရိတ် သိြေ်း ြဲရိတ်သိြေ်း မပြေထွန်

ယက ်

ကန်သင်း

ပြင် 

စြါးစုိက် 

 

စြါးစုိက် မဆးဖျန်း မပြေဩဇာ

ြက ်

စြါးရိတ် စြါးရိတ် ြဲစိုက်ြျ ိ

ု 

ဝင်မငွ           နည်း သင့် သင့် သင့် နည်း ြေျား ြေျား ြေျား သင့် သင့် သင့် နည်း 

အသုံးစရိတ် သင့် ြေျား သင့် သင့် ြေျား နည်း နည်း ြေျား နည်း ြေျား ြေျား နည်း 

မချးမငွလိုအြ်ြေှု နည်း နည်; နည်း 

 

ြေျား 

 

ြေျား 

 

ြျေား 

 

ြျေား 

 

ြျေား 

 

နည်း 

 

နည်း 

 

ြျေား 

 

နည်း 

 

 

ဝြေ်းစာဖူလုံြေှု နည်း ဖူလုံ ဖူလုံ နည်း နည်း နည်း ြရှိ ြရှိ နည်း ဖူလုံ ဖူလုံ နည်း 

မသာက်သံုးမရ ရိှ ရိှ ရိှ ရိှ ရိှ ရိှ ရိှ ရိှ ရိှ ရိှ ရိှ ရိှ 

တိရစ္ဆာန်အစာရရိှြေှု ြေျား ြေျား နည်း နည်း နည်း ြေျား နည်း နည်း နည်း ြေျား ြေျား ြေျား 

တိရစ္ဆာန်မရာဂါကျမရာက်ြေှု နည်း ြေရိှ ြေရိှ နည်း ြေျား ြေရိှ ြေျား ြေရိှ နည်း နည်း ြေျား ြေျား 

ကျန်ြေားမရး 

 

မကာင်

း 

ကကာင်း တုတက်ကွး 

 

သင့် မကာင်း မကာင်း မသွးလွ

န်တုတ်

မကွး 

ရာသီဖျေား 

 

ရာသီဖျေ

ား 

 

ရာသီဖျေ

ား 

 

ကကာင်း 

 

မကာင်

း 

သီးနှံြိုးြေွှားမရာဂါကျမရာက်ြေှု ရိှ သင့် သင့် နည်း နည်း သင့် ရိှ ရိှ သင့် သင့် နည်း နည်း 

ြွဲမတာ် - - - - - - ဝါဆိုြွဲ - - ြေီးထွန်း

ြွဲ 

ြေီးထွန်း

ြွဲ 

ခရစ်စ

ြေတ် 

သဘာဝမဘး 

အန္တရာယ် 

- - - - - မလပြင်

း 

မလပြင်

း 

ြေိုးကကီး မလပြင်

း 

- - - 
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာက်ြှု အကပ ပပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ

ဉ် 
ပပဿနာ အက ကာငး်ရငး် 

အကပ အကနကကာငး် 

ြျေား 
အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်က ါ်ြှုြျေား 

ကပဖရှင်းြည့်နည်း 

လြး်ြျေား 

အဆိပုြုစီြေံချက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြေျား 

 ကဏ္ဍာ-ြီးလင်းကရး/ကျေန်းြာကရး/လြ်း 

၁ မကျးရွာတွင်းလြ်ေး 

ြေမကာင်းပခင်း 

 

လက်ရှိမကျးရွာတွင်းလြ်ေး 

ြှော ြုိေးရာသီတွင် သွားလာရ 

အခက်အခဲရှိပခင်း 

 လုြ်အားြါဝင်နိုင်ပခင်း 

 မငွမ ကးအသင့်အတင့် 

 စ်ိုကထု်တ်နိငု်ပခင်း 

 

 မကျးရွာြှေကိယု်ထူ 

ကိုယ်ထမဆာင် 

 ရွက် ရန်မငွမ ကး 

ြေတတ် နိုင်ပခင်း 

 

သက်ဆုိင်ရာဌာနနှင့် 

ချတ်ိဆက်မဆာင်ရွက် 

ပခင်း၊ 

 

 

မကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်

ဘီးလြ်ေးခင်းပခင်း 

၂ လျှြ်စစြီ်ေးလုိအြ် 

ပခင်း 

လျှြ်စစြီ်ေးြေရရိှပခင်း လူထုလုြ်အားရှိပခင်း မငွမ ကးြေတတ်နိငု် 

ပခင်း 

သက်ဆုိင်ရာဌာနနှင့် 

ချတ်ိဆက်၍ လျှြ်စစ ်

ြီေးရရိှမအာင် 

မဆာင်ရွက်ပခင်း 

 

လျှြ်စစြီ်ေး ရရိှမအာင်  

မဆာင်ရွက်ပခင်း 
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               မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာက်ြှု အကပ ပပဇယား 

စ

ဉ် 

ပပဿနာ အက ကာငး်ရငး် အကပ အကနကကာငး် 

ြျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်က ါ်ြှုြျေား 

ကပဖရှင်းြည့်နည်း 

လြး်ြျေား 

အဆိပုပုစီြံ ျေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းြျေား 

 ကဏ္ဍ-    /          /          /စိုက်ပျေ ို း   /       

၃ မဆးမြးခန်းလိအု

ြ်ပခင်း 

မဆးမြးခန်းသွား

လာရ မဝးကွာပခငး် 

အမရးမြါ်ကျန်းြော

မရးအခက်အခဲ 

ပဖစ်မြါ်လာြါက 

အချနိ်ြေှီမရာက်ရိှ 

နိုငပ်ခငး် 

မငွမ ကးြေတတ်

နိုငပ်ခငး် 

သက်ဆိုင်ရာဌာန 

နှင့် ချတိ်ဆက်၍ 

ကျန်းြောမရးမဆး 

မြးခန်းရရိှ မအာင် 

မဆာငရ်ွက် ပခငး် 

 

မဆးမြးခန်းတည် 

မဆာက်ပခငး် 

၄ စိုက်ြျ ို းမရးနည်း

ြညာလိုအြ်ပခငး် 

အထွက်နှုန်းမလျာ့

နညး် ပခငး်၊ ြိုးြေွှား 

ကျမရာက်ပခငး်၊ 

ြေျ ို းမကာင်းြေျ ို းသန့် 

ြေရရှိပခငး် 

စိုက်ြျ ို းမရးကိုသာ 

အဓကိလုြ်ကိုင် က 

ပခငး် 

နညး်ြညာြေသိ 

ပခငး် 

သက်ဆိုင်ရာဌာန 

နှင့် ချတိ်ဆက်၍ 

နညး်ြညာရရိှ 

မအာင်မဆာင်ရွက် 

ပခငး် 

 

စိုက်ြျ ို းမရးနည်းြညာ 

ြေျား ရရိှမအာငမ်ဆာင် 

ရွက်ပခင်း 

၅ စာ ကည့်တိုက်တ

ည်မဆာက်ရန်လုိ

အြ်ပခငး် 

အားလြ်ချနိ်ြေျား 

တွင် ဖတ်ရှုမလ့လာ 

ရန် စာ ကည့်တိုက် 

ြေရိှပခင်း 

                

            

            

           

မငွမ ကးြေတတ် 

နိုငပ်ခငး် 

သက်ဆိုင်ရာဌာနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍စာ က

ည့်တိုက်ရရိှမအာင် 

မဆာငရ်ွက်ပခင်း 

 

စာ ကည့်တိုက်ရရိှမအာင်

မဆာငရ်ွက်ပခင်း 
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ကျေုံကပျော်မြို့နယ၊် သဖန်းက ျောင်းကကျေးရွာအပု်စု၊ ပက်ပက်အင်းကကျေးရွာ 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီဝင်ြျေားစာရင်း 

စ

ဉ် 

အြည် အဘအြည် ြှတ်ပုံတင်အြှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁                ဦးဟန်ညနွ့် ၁၄/ကြန(နိုင်)၀၈၄၅၅ ၄၂      ၀၉-၆ ၇ ၇ ၉၁၃၃၇ ၁ 

၂           ဦးစိုးဝင်း ၁၄/ကြန(နိုင်)၀၈၃၅၂ ၃၅               ၀၉-၆ ၈၃၆ ၅၅ ၃၇ ၇ 

၃            ဦးမြောင်မြောင် ၁၄/ကြန (နိုင်) ၀၈၃၉၅၄ ၆ ၁          ၀၉-၆ ၆ ၉၅၈၉ ၄၇ ၀ 

၄            ဦးစိုးစိုး ၁၄/ကြန (နိုင်) ၀၈၃၈၉၆ ၃၆          ၀၉-၆ ၉ ၉၄၁၁၆ ၂၀ 

၅             ဦးမဌးဝင်း ၁၄/ကြန (နိုင်) ၁၅၈၇၆၄ ၂၉          ၀၉-၆ ၆ ၀၅၀ ၉၈၇ ၉ 

၆         ဦးတငန်ိုင် ၁၄/ကြန (နိုင်) ၀၆၀၉၈၉၁ ၃၄          ၀၉-၆ ၉ ၁၈၇ ၃ ၉၇ ၆ 

၇             ဦးညိုမြောင် ၁၄/ကြန (နိုင်) ၁၆၄၅၆၈ ၅၂           
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ဝြ်းစာဖူလံုြှုစစ်တြ်းကကာက်ယူပ င်း 

ဝြ်းစာဖူလံုြှုအကပ အကနနှင့် အကကကးတငြ်ှုစစ်တြ်းကကာက်ယူပ ငး် 

စဉ် 
အြိ်ကထာငဦ်းစီး 

အြည် 

ဓ

န 

အ

 

ဆ

င့် 

ဝြ်းစာဖူလံုြှုအကပ အကန ကကာက်ယူပ ငး် 

(သက်ဆိုငသ်ည့် အကွက်ကို ✓ ပ စ်ရန်) 
အကကကးတငြ်ှု စစ်တြ်းကကာက်ယူပ င်း 

လွန် ဲ့ကသာ ၁၂ လအတွငး် 

ဝြ်းစာြဖူလုံ၍ 
ဝြ်းစာဖူလံုြှု (လ) 

အကကကး

တငြ်ှု 

(ရှ၊ိြရှိ) 

ပြာဏ 

(အကကကး 

တငလ်ျှင်) 

ြည်သ့ူထံ

ြ ှက ျေးယူ   

(၁-၇) 

ြည်သည့် 

ကိစ္စအတွက် 

သံုးစွဲ 

(၈-၁၃) 

အပ ား အစာ 

ကပပာင်းလဲစား 

ကလျော့ 

စား 

က ျေး 

ယ ူ

အကထာက် 

အပံယ့ူ 

၃ လ 

ကအာ

က ်

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၁။ ဦးဇင်ကိမုထွး ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၂။ ဦးစိုးမဝလတ် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁၊၂ ၁၀၊၈ 

၃။ မဒါ်သက်သက်ဦး ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၃၊၄ ၁၀၊၁၁၊၁၂ 

၄။ ဦးမဝမဖိုး ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၂၊၃ ၈၊၉ 

၅။ မဒါ်မြေစန်း ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁ ၁၁၊၈ 

၆။ ဦးရဲမဇာ် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၃၊၁ ၉ 

၇။ မဒါ်မရွှေဉ  ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၂ ၈ 

၈။ ဦးရဲြေင်းမဇာ် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၃ ၁၀ 

၉။ ဦးရဲြေင်းမအး ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁ ၁၁ 

၁၀။ ဦးစန်းပြေင့် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁၊၂ ၁၃ 

ြေှတ်ချက် အမြါင်ဆိုင်        -  ၃ အစိုးရစီြေကိံန်း          -   ၆ အဝတ်အထည၊်မနစရာ  - ၉ ဝင်မငွရအလုြ်အကိုင်  -၁၂ 

မဆွြေျ ို း(သ့ုိ)ြေိတ်မဆွ - ၁ အစိုးရဘဏ်       -  ၄ အန်ဂျအီို                   -   ၇ ကျန်းြောမရး                - ၁၀ အပခားြစ္စည်းြေျားဝယ်ယူရန်-၁၃ 

မငွတိုးမချးသူ          -  ၂ ြုဂ္ဂလိကဘဏ်    -  ၅ စားသံုးရန်အတွက်      -   ၈ ြညာမရး                    - ၁၁  
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ဝြ်းစာဖူလံုြှုစစ်တြ်းကကာက်ယူပ င်း 

ဝြ်းစာဖူလံုြှုအကပ အကနနှင့် အကကကးတငြ်ှုစစ်တြ်းကကာက်ယူပ ငး် 

စဉ် 
အြိ်ကထာင် ဦးစီး 

အြည် 

ဓန 

 အ 

ဆ

င့် 

ဝြ်းစာဖူလံုြှုအကပ အကန ကကာက်ယူပ ငး် 

(သက်ဆိုငသ်ည့် အကွက်ကို ✓ ပ စ်ရန်) 
အကကကးတငြ်ှု စစ်တြ်းကကာက်ယူပ င်း 

လွန် ဲ့ကသာ ၁၂ လအတွငး် ဝြ်းစာြဖူလု၍ံ ဝြ်းစာဖူလံုြှု (လ) အကကကး

တင်ြှု 

(ရှ၊ိြရှိ) 

ပြာဏ 

(အကကကး 

တင်လျှင်) 

ြည်သ့ူ

ထံြှ 

က ျေးယူ   

(၁-၇) 

ြည်သည့် 

ကိစ္စ အတွက် 

သံုးစွဲ  

(၈-၁၃) 

အပ ား အစာ 

ကပပာင်းလဲစား 

ကလျော့ 

စား 

က ျေး 

ယူ 

အကထာက် 

အပ့ံယူ 

၃ လ 

ကအာက် 

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၁၁။ ဦးတငအ်နု်း ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၃၊၂ ၈၊၁၁ 

၁၂။ မဒါ်စန်း ကည် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၄၊၁ ၉ 

၁၃။ မဒါ်မစာမရွှေ ၃ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၂ ၁၀ 

၁၄။ ဦးဝငး်သိန်း ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၃၊၁ ၈ 

၁၅။ မဒါ်စိန်ရီ ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁ ၈ 

၁၆ ။            ၃ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၂ ၈ 

၁၇ ။           ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၃ ၈ 

၁၈။           ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁၊၂ ၈ 

၁၉။          ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၄ ၈ 

၂၀။             ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁ ၈ 

ြေှတ်ချက် အမြါင်ဆိုင်        -  ၃ အစိုးရစီြေကိံန်း          -   ၆ အဝတ်အထည၊်မနစရာ  - ၉ ဝင်မငွရအလုြ်အကိုင်  -၁၂ 

မဆွြေျ ို း(သ့ုိ)ြေိတ်မဆွ - ၁ အစိုးရဘဏ်       -  ၄ အန်ဂျအီို                   -   ၇ ကျန်းြောမရး                - ၁၀ အပခားြစ္စည်းြေျားဝယ်ယူရန်-၁၃ 

မငွတိုးမချးသူ          -  ၂ ြုဂ္ဂလိကဘဏ်    -  ၅ စားသံုးရန်အတွက်      -   ၈ ြညာမရး                    - ၁၁  
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ဝြ်းစာဖူလံုြှုစစ်တြ်းကကာက်ယူပ င်း 

ဝြ်းစာဖူလံုြှုအကပ အကနနှင့် အကကကးတငြ်ှုစစ်တြ်းကကာက်ယူပ ငး် 

စဉ် 
အြိ်ကထာင် ဦးစီး 

အြည် 

ဓန 

 အ 

ဆ

င့် 

ဝြ်းစာဖူလံုြှုအကပ အကန ကကာက်ယူပ ငး် 

(သက်ဆိုငသ်ည့် အကွက်ကို ✓ ပ စ်ရန်) 
အကကကးတငြ်ှု စစ်တြ်းကကာက်ယူပ င်း 

လွန် ဲ့ကသာ ၁၂ လအတွငး် ဝြ်းစာြဖူလု၍ံ ဝြ်းစာဖူလံုြှု (လ) အကကကး

တင်ြှု 

(ရှ၊ိြရှိ) 

ပြာဏ 

(အကကကး 

တင်လျှင်) 

ြည်သ့ူ

ထံြှ 

က ျေးယူ   

(၁-၇) 

ြည်သည့် 

ကိစ္စ အတွက် 

သံုးစွဲ  

(၈-၁၃) 

အပ ား အစာ 

ကပပာင်းလဲစား 

ကလျော့ 

စား 

က ျေး 

ယူ 

အကထာက် 

အပ့ံယူ 

၃ လ 

ကအာက် 

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၂၁။ ဦးထွန်း ကည် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၂ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၂၂။ ဦးမကျာ်ြေိုးထွန်း ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁ ၈၊၁၀၊၁၁ 

၂၃။ ဦးလင်းလငး် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၃ ၈၊၁၀၊၁၃၊၁၂ 

၂၄။ ဦးမစာမအာင် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၂ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၂၅။ ဦးငမထာ် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၂၆ ။              ၃ - - ✓ - - - ✓ ရိှ      ၃ ၈၊၁၂၊၁၃ 

၂၇ ။          ၃ - - ✓ - - - ✓ ရိှ      ၁ ၈၊၁၁၊၁၂ 

၂၈။             ၃ - - ✓ - - - ✓ ရိှ      ၂ ၈၊၁၁၊၁၂ 

၂၉။              ၃ - - ✓ - - - ✓ ရိှ      ၂ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၃၀။               ၃ - - ✓ - - - ✓ ရိှ      ၁ ၈၊၁၀၊၁၂ 

ြေှတ်ချက် အမြါင်ဆိုင်        -  ၃ အစိုးရစီြေကိံန်း          -   ၆ အဝတ်အထည၊်မနစရာ  - ၉ ဝင်မငွရအလုြ်အကိုင်  -၁၂ 

မဆွြေျ ို း(သ့ုိ)ြေိတ်မဆွ - ၁ အစိုးရဘဏ်       -  ၄ အန်ဂျအီို                   -   ၇ ကျန်းြောမရး                - ၁၀ အပခားြစ္စည်းြေျားဝယ်ယူရန်-၁၃ 

မငွတိုးမချးသူ          -  ၂ ြုဂ္ဂလိကဘဏ်    -  ၅ စားသံုးရန်အတွက်      -   ၈ ြညာမရး                    - ၁၁  
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ဝြ်းစာဖူလံုြှုစစ်တြ်းကကာက်ယူပ င်း 

ဝြ်းစာဖူလံုြှုအကပ အကနနှင့် အကကကးတငြ်ှုစစ်တြ်းကကာက်ယူပ ငး် 

စဉ် 
အြိ်ကထာင် ဦးစီး 

အြည် 

ဓန 

 အ 

ဆ

င့် 

ဝြ်းစာဖူလံုြှုအကပ အကန ကကာက်ယူပ ငး် 

(သက်ဆိုငသ်ည့် အကွက်ကို ✓ ပ စ်ရန်) 
အကကကးတငြ်ှု စစ်တြ်းကကာက်ယူပ င်း 

လွန် ဲ့ကသာ ၁၂ လအတွငး် ဝြ်းစာြဖူလု၍ံ ဝြ်းစာဖူလံုြှု (လ) အကကကး

တင်ြှု 

(ရှ၊ိြရှိ) 

ပြာဏ 

(အကကကး 

တင်လျှင်) 

ြည်သ့ူ

ထံြှ 

က ျေးယူ   

(၁-၇) 

ြည်သည့် 

ကိစ္စ အတွက် 

သံုးစွဲ  

(၈-၁၃) 

အပ ား အစာ 

ကပပာင်းလဲစား 

ကလျော့ 

စား 

က ျေး 

ယူ 

အကထာက် 

အပ့ံယူ 

၃ လ 

ကအာက် 

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၃၁။ ဦးရဲြေင်းထွန်း ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၇ ၈၊၉ 

၃၂။ မဒါ်နွဲ့ရီ ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၇ ၊၂ ၁၁ 

၃၃။ မဒါ်ခင် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၃ ၈ 

၃၄။ ဦးစံြေငး် ၃ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၁ ၈ 

၃၅။ မဒါ်မရွှေ ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၂ ၈ 

၃၆ ။           ၄ - - ✓ - - ✓ - ရိှ      ၄ ၈ 

              

              

              

              

ြေှတ်ချက် အမြါင်ဆိုင်        -  ၃ အစိုးရစီြေကိံန်း          -   ၆ အဝတ်အထည၊်မနစရာ  - ၉ ဝင်မငွရအလုြ်အကိုင်  -၁၂ 

မဆွြေျ ို း(သ့ုိ)ြေိတ်မဆွ - ၁ အစိုးရဘဏ်       -  ၄ အန်ဂျအီို                   -   ၇ ကျန်းြောမရး                - ၁၀ အပခားြစ္စည်းြေျားဝယ်ယူရန်-၁၃ 

မငွတိုးမချးသူ          -  ၂ ြုဂ္ဂလိကဘဏ်    -  ၅ စားသံုးရန်အတွက်      -   ၈ ြညာမရး                    - ၁၁  
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စီြေံချက်အြေည်         -             လြေး်ရရိှမရးစီြေံချက် 

စီြေံချက်မဆာငရွ်က်ရန်လိအုြ်မ ကာင်းရှင်းလငး်မဖာ်ပြချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအမပခအမန 

- လက်ရှိမကျးရွာတွင်းလြေ်းြေှာ မပြေသားလြေး်ပဖစ်မသာမ ကာင့် ြေိုးရာသီတွင် လြေး်ြေျားြျက်စီး 

မသာမ ကာင့် မကျာငး်သူ/သားြေျားသွားလာရ ခက်ခဲပခငး်။ 

- ြေိုးရာသီတွင် မကျးရွာပြည်သူြေျား၏ ြညာမရး၊ ကျန်းြောမရး၊ စီးြွားမရးကိစ္စရြ်ြေျား 

မဆာငရ်ွက် ရာတွင ် ကန့် ကာခက်ခဲြေှုရှိပခငး်။ 

စီြေံချက်၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရှိအမပခအမနအားြိုမကာင်းမအာင်မဆာင်ရွက်လိုသည့်ဆန္ဒမဖာ်ပြရန်) 

မကျးလက်မနပြည်သူြေျား၏ သွားလာမရးြိုြုိေလွယ်ကူမစရန်နှင့် မကျးလက်မနလူမနြေှုအဆင့ ်

အတန်းြေျား ပြေင့်ြေားလာမစရန်။ 

မြေျှာ်ြှေန်းအကျ ို းရလာဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်မရာက်ရိှမြီး မနာက်ထြဆ်င့်ရရိှလာြေည့်အကျ ို း 

မကျးဇူးြေျား)  

-            လြေး်ပဖစ်ပခငး်မ ကာင့ ် မကျးလက်မနပြည်သူြေျား၏ လူမနြေှု အဆင့်အတန်း 

ပြေင့်ြေားလာြေည်။ 

- ကုန်စည်စီးဆငး်ြေှု ြိုြေိုပြေန်ဆန်လာပခင်းနှင့် အချနိ်နှင့ ်ကုန်ကျမငြွိုြေိုသက်သာလာမစြေည်။ 

- ြညာမရး၊ ကျန်းြောမရးနှင့် လူြေှုမရးကဏ္ဍြေျား တိုးတက်ပြေင့်ြေားလာြေည်။ 

စီြေံချက်ဆိုငရ်ာအချက်အလက်မဖာ်ပြပခင်း(ဘာလုြ်ြေည်၊ ဘယ်မလာက်ြြောဏလုြ်ရြေည်) 

-            လြေး်ခင်းပခင်း   

ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝငြ်ေှု            

ခန့်ြေှန်းကုန်ကျစရတိ် (ကျြ်)  ထည့်ဝင်ြေည့်အစီအစဉ် 

  မကျးလက်ဦးစီး 

 မကျးရွာ 

 မကျးရွာ 

အကျ ို းခံစားသူဦးမရ လူဦးမရ ဆင်းရဲချြေ်းသာြေှုအဆင့်အတန်း(အြိေ်မပခ) 

ကျား ြေ မြါင်

း 

၁ ၂ ၃ ၄ မြါငး် 

မကျးရွာအဆင့် ၃၄၇ ၄၁၃ ၇၆၀ ၂၃ ၅၅ ၇၆ ၆၀ ၂၁၄ 

အကျ ို းခံစားြေည့်ဦးမရ ၃၄၇ ၄၁၃ ၇၆၀ ၂၃ ၅၅ ၇၆ ၆၀ ၂၁၄ 
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ြေှတ်ချက်။မချာင်လည်အဆင့ ်- ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆငး်ရဲ - ၄ 

စီြေံချက်အမကာင်အထည်မဖာ်ြေည့်နည်းလြေ်းနှင့်အစီအစဉ်ြေျား 

(၁)  တာဝန်ယအူမကာင်အထည်မဖာ်ြေည့်အဖွဲ့အစညး်(ြေျား) 

              မကျးရွာဖွံ့မဖိုးမရးမကာ်ြေတီနှင့် သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြေံချက်စတင်ြေည့်အချနိ်ခန့်ြေှန်း     -    ၂၀၂၄     ခုနှစ် ၊ 

(၃)  စီြေံချက်မြီးစီးြေည့်အချနိ်               -    ၂၀၂၄       ခုနှစ် ၊ 

(၄) မကျးရွာထည့်ဝင်ြေှုရရိှမအာငမ်ဆာင်ရွက်ြေည့်အစီအစဉ် 

-           မကျးရွာရိှ အြိေ်မထာင်စုြေျားြေှ ဆင်းရဲချြေ်းသာြေှု အဆင့်အတန်းအလုိက် မငွမ ကး 

သတ်ြေှတ်မကာက်ခံမဆာငရွ်က်သွားြါြေည်။ 

- မကျးရွာပြည်သူြေျားြေှ လုြ်ငန်းနှင့်ြတ်သက်၍ လိအုြ်သည်ြေျား ြူးမြါငး်ြါဝင် မဆာင်ရွက် 

သွားြါြေည်။ 

(၅)        လုြ်ငန်းလည်ြတ်မရးပြုပြင်ထိန်းသိြေ်းမရးတို့အတွက်အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့မ်ငမွ ကး 

             ဆိုင်ရာအစီအစဉ်ြေျား 

-            လြေး်ခင်းပခင်းလုြ်ငန်းနှင့် ြတ်သက်မသာ မရရှည်တည်တံ့ခိုင်မြေဲမစမရး စညး်ြေျဉ်း 

စညး်ကြေ်း နှင့ ်ညွှန် ကားချက်ြေျား ထားရိှြါြေည်။ 

- လုြ်ငန်းလည်ြတ်နိုငမ်ရးမကျးရွာြှေထည့်ဝင်မသာမငွမ ကးအားရန်ြုံမငထွားရှြိါြေည်။ 

- စီြေံကိန်းမြီးလျှင်မြီးပခင်း သက်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အမထာက်အထားြေျားနှင့်တကွ မြီးစီးမ ကာင်း 

အစီရငခ်ံစာမြးြို့ြါြေည်။ 
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 ကနာက်ဆက်တွဲ (၃) 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကထာက်အကူပပုဇယားြျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူြှုစီးပွားကရးအကပ အကန 

(က)  လူဦးကရနှင့်လဦူးကရဆိုင်ရာအ ျေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆိုင်ရာအ ျေက်အလက်ြျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား ြ 
စုစုကပါ

ငး် 

ြသန်စွြ်းသူ 

အကရအတွက် 

ကျေား ြ 

၁ နှစ် မအာက် နို့စို့အရွယ် ၅ ၃   ၈   

၁ နှစ်ြေှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်မအာက်ကမလးငယ် ၁၇ ၁၄ ၃၁   

၅ နှစ်ြေှ ၉ နှစ်  
ြေူလတန်းမကျာငး်သားအရွ

ယ် 
၂၆ ၁၉ ၄၅ 

  

၁၀ နှစ်ြေှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်းမကျာငး်သားအ

ရွယ် 
၄၄ ၂၂ ၆ ၆ 

  

၁၅ နှစ်ြေှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ် ၂၅၃ ၂၆ ၇ ၅၂၀   

၆၅ နှစ် နှင့် 

အထက် 
သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၁ ၂၀ ၄၁ 

  

စုစုကပါငး် ၃၆ ၆ ၃၄၅ ၇ ၁၁   

စုစုကပါငး် အိြ်ကထာငစ်ု ၁၇၆ 

ရင်းပြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု် ျေုပ ကရးြှူ းရုံး။ 

ြှတ် ျေက်။။  အသက်အပု်စု၁နှစ်ကအာက်ဆိုသည်ြှာကြွးကင်းစြှအသက် (၁)နှစ်ြပပည့်ြီ အရွယ်၊ 

၁နှစ်ြှ၄နှစ် ဆိုသည်ြှာ အသက် (၁) နှစ်ပပည့်အရွယ်ြှ (၅) နှစ်ြပပည့်ြီအရွယ်၊ ၅နှစ်ြှ၉နှစ်ဆိုသည် 

ြှာ အသက်(၅)နှစ်ပပည့်သည်ြှ အသက်(၁၀)နှစ်ြပပည့်ြီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက် 

(၁၀) နှစ်ပပည့်သည်ြှအသက် (၁၅)နှစ်ြပပည့်ြီအရွယ် ၊ ၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ဆိုသည်ြှာ အသက် (၁၅)နှစ် 

ပပည့်သည်ြှအသက် (၆၅)နှစ်ြပပည့်ြီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့် အထက် ဆိုသည် ြှာ အသက် (၆၅) 

နှစ်ပပည့်အရွယ်နှင့်၎ငး်ထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်ြျေားကိုဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အင်းမကျးရွာ၏ လူဦးကရြာှ(၇၁၁)ဦးရှမိပီး (၁)နှစ်ကအာက် ကကလး 

ငယ် (၈)ဦးနှင့် သက်ကကီးရွယ်အို (၄)ဦး ရှမိပီး အလုပ်လုပ်နုိင်သည့်အရွယ်ြှာ (၅၂၀)ဦး ရှမိပီး ရွာလူဦး 

ကရ၏ ထက်ဝက်ကကျော် န့်ရှကိ ကာငး်      ကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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( )  အလုပ်လုပ်နုိင်သူအင်အား 

( -၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝငက်ငရွလုပ်ငန်းအြျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငရွလုပ်ငန်းအြျေ ို းအစား 

စ

ဉ် 

လုပ်ငန်းြျေ

ား 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအပ ားဝင်

ကငရွ လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပတ်ည်နုိငြ်ှု 

(ြေှတ်ချက်ကို 

မသချာစွာဖ

တ် 

မြီးြေှန်ရာတစ်

ခုကိုသာမရွးရ

န်။)  

အြိ် 

ကထာ

ငစ်ု 

ြိသား

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အား 

အြျေ ို းသြီ

း 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိြ် 

ကထာငစ်ု 

ဦးကရ 

ကျော

း 

ြ 

စိုက်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းြျေား 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရး 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

၇၆ ၁၄ ၁ ၃ ၁ ၈ ၅၊၅၆ ၃ ၁ ပြေင့်   လတ် 

 နိြေ် ့ 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

၉၈ ၁၇၁  ၉၀ ၉၁  ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၂ တိရစာ္ဆန် ကြွးပြူကရး 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   လတ် 

 နိြေ် ့ 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   လတ် 

 နိြေ် ့ 

၃ ငါးလုပ်ငန်း (ကရ ျေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါြျေား ဖြ်းပ ငး်၊ ကြွးပြူပ ငး်) 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၄ သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

✓ 

 

 



 20 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပ ားဝငက်ငရွလုပ်ငန်းြျေား 

၅ သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထုတ်လုပ်ပ င်း 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၆ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၈ ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

၁ ၁  ၁   ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 
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အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၉ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည် ံအိြ်သံုးပစ္စည်းြျေား ပပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၁၀ ကျွြ်းကျေငပ်ညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင၊် အပ် ျေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၁၁ လက်လီ- လက်ကား ကရာငး်ဝယ်ကရး 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်နိြေ့်  

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၁၃ ပိုက့ဆာငက်ရး၊ သိုကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

✓ 

 

 

✓ 
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ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၁၄ ကငကွ ျေး ဝန်ကဆာငြ်ှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွက ျေးပ ငး် အပါအဝင ်ကငွက ကးဝန်ကဆာငြ်ှု 

လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၁၅ အြိ်ခ ံကပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာငး်ဝယ် ငာှးရြး်ပ င်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၁၆ ပပည်သူဝန်ကဆာငြ်ှုလုပ်ငန်းြျေား (အပု် ျေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကငး်လုံခ ုံကရး) 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၁၇ ပညာကရး  

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 
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အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၁၈ ကျေန်းြာကရး 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ် နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၁၉ လူြှုကရး လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ

ား / 

ဝန်ထြေ်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

၂၀ အြိ်ြျေားတွင ်အငှားလိုက်လပု်သူြျေားနှင့် အြျေ ို းအြည် ြကဖာ်ပပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

       

အလုြ်သြေ

ား / 

ကျြန်း / 

ရာသီအလို

က် 

အလုြ်သြေ

ား 

၁ ၂  ၁ ၁  

၂၁ ပပငပ်အဖဲွ့အစည်းြျေားနှင့်ကုြ္ပဏီြျေားတွင်လုပ်ကိုင်သူြျေား 

ကိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 

      ပြေင့်   

လတ်  နိြေ့် 
 

အလုြ်သြေ       ပြေင့်   
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ား / 

ဝန်ထြေ်း 

လတ်  နိြေ့် 
 

 စုစုကပါငး် ၁၇၆ ၂၂ ၆  ၂ ၁ ၂  

ရင်းပြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု် ျေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ် ျေက်။။“အပ ားဝငက်ငရွလုပ်ငန်းအပဖစ်လုပ်ကိုင်သူြျေား”အမရအတွက်တွင်“ြိသားစုဝငလ်ုပ်အား”

ထပြ်ံထည့်သွင်းမကာက်ယူပခငး် ြေပြုရြါ။ “ရပ်တည်နိုင်ြှု (နိြ့်၊လတ်၊ပြင့်)” ဆိုသည်ြေှာ မဖာ်ပြြါ 

လုြ်ငန်းတစ်ခုတွင် ကိုယ်ြိုင်လုြ်ငန်း လုြ်လိုသူ (သ့ုိြေဟုတ်) အလုြ်သြေား/ ဝန်ထြေ်းအပဖစ် လုြ်ကိုင် 

လိုသူြေျားအတွက်အလုြ်အကိငု်အခွင့်အလြေး်ရရိှနိုငြ်ေှု အမပခအမနကို ဆိုလိုြါသည်။ ဥြြော -

“စိုက်ပျေ ို းကရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်း”တွင်ရြ်တည်နိုင်ြေှု “ပြင့်” ဆိုြါကအဆိုြါလုြ်ငန်းတွင် 

ကိုယ်ြိုင်လုြ်ငန်း တစ်ခု လုြ်ကိုင်ရန်အခွင့်အလြေ်းြေျားမနသည်ဟုဆိုလိုြါသည်။ 

ကလလ့ာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းအား ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ကိုင်သူ/အငာှးလုပ်ကိုင်သူနှင့် ကျေပန်းလုပ်ငန်းပဖင့ ်အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းသူ ဦးကရြှာ ြျေားပပား 

က ကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ ကိုယ်ပိုင်ကေးကရာငး်ပ င်း လုပ်ကိုင်သူ အနည်းငယ်သာရှိက ကာငး် ကတွ့ရှိရ 

ပါသည်။  

( -၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျေားဆုံးလုပ်အား နှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလိကု်အနည်းဆုံးနှင့်အြျေားဆုံးလုပ်အား နှုန်းထား 

စ

ဉ် 
အလုပ်အကိုင် ကရတွက်ပုံ 

အြျေားဆုံး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျ ို းမရး မန့စား ၈ ၀ ၀ ၀ ၇၀ ၀ ၀ ၇၀ ၀ ၀ ၆၀ ၀ ၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်မြေွးပြေူမရး မန့စား     

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း 

(မရချ ို /မရငန်ငါးဖြေ်းပခင်း၊မြေွးပြေ

ူပခငး်) 

မန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးမဖာ်မရး၊မကျာက်ထု

တ် လုြ်မရး နှင် ့

သဘာဝရငး်ပြေစ်ြေျား 

ထုတ်လုြ်ပခင်း 

မန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုြ်ငန်း မန့စား     

၆ မဆာက်လုြ်မရး၊ လက်သြေား၊ မန့စား ၁၀ ၀ ၀ ၀  ၉၀ ၀ ၀  
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စ

ဉ် 
အလုပ်အကိုင် ကရတွက်ပုံ 

အြျေားဆုံး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

ြန်းရံလုြ်ငန်း 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အြိေ်သံုးြစ္စည်း ြေျား ပြင်ဆင်မရး 
မန့စား     

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

မရာင်းဝယ်မရး 
မန့စား     

၉ 

ကျွြေ်းကျင်ြညာရှငြ်ေျား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင၊် အြ်ချုြ်၊ 

အင်ဂျငန်ီယာ၊ သငတ်န်း မြးသူ 

စသည်) 

မန့စား     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားမသာက်ဆိုင် 

လုြ်ငန်း 
မန့စား     

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု၊လယ်သြားအပု်စု။ 

ြှတ် ျေက်(၁) လ စားအလုပ်သြားြျေား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရတီွက်ပဖင့်ရကသာအလုပ်သြားြျေား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (တစ်နာရီဝငက်ငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ြက်ြက်အင်းမကျးရွာ၏ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းတွင် ကယာကကျေားကလး 

ြျေား၏ အြျေားဆုံးတစ်ကန့လုပ်အား ြှာ (၈၀၀၀)ကျေပ်ပဖစ်မပီး အနည်းဆုံးတစ်ကန့ လုပ်အား ြှာ 

(၇၀၀၀)ကျေပ် ပဖစ်ပါသည်။ ြိန်းကကလးြျေား၏ အြျေားဆုံးတစ်ကန့ လုပ်အား  ြှာ(၇၀၀၀)ကျေပ်ပဖစ်မပီး 

အနည်းဆုံးတစ်ကန့ လုပ်အား ြှာ (၆၀၀၀)ကျေပ် ပဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျေ ို းနုိင်ကသာကပြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကပြပိုင်ဆိုင်ြှု 

ကပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ကပြဆီလွှာအရည်အကသွး(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွးရ

န)် 

လယ်ကပြ ၁၇၉ မကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာကပြ / ကတာင်ယာကပြ  မကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခ ံကပြ ၁၂၆ မကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကိုင်း/ကျွန်းကပြ  မကာင်း            သင့်           ည့ံ  

✓ 
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ကပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ကပြဆီလွှာအရည်အကသွး(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွးရ

န)် 

ဓနိကတာကပြ  မကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျေက်ကပြ  မကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကပြလွတ်ကပြလပ်  မကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကပါငး် ၃၀၅  

ရင်းပြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

လယ်သြားအပု်စု၊  (၃) လယ်ယာကပြစီြံ န့် ွဲကရးနှင့်စာရင်းအငး်ဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စု 

အပု် ျေုပ်ကရးြှူ းရုံး။ 

ြှတ် ျေက်။ ကပြလွတ်ကပြလပ်ဆိုသည်ြှာ ယ ငက် သီးစား ံယူလုပ်ကိုငလ်ာ ဲ့မပီး 

အက ကာငး်အြျေ ို းြျေ ို းက ကာင့် စွန့်လွတ်ထားသည့်သီးစား ံယူလပု်ကိုင်သူြရှိကသာစိုက်ပျေ ို းကရး (သ့ုိ) 

ကြွးပြူကရးလုပ်ကိုင်နုိင်သည့်ကပြနှင့်နုိငင်ံကတာ်က သီး သန့် လျော ထားသတ်ြှတ်သည့် 

ကပြြျေားကိုဆိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။   ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင် အြျေားစုြှာ လယ်ယာကပြတွင် ဆန်စပါးကို 

စိုက်ပျေ ို း ကမပီး အြိ်ခ ံကပြြျေားအတွင်း၌ ကွြ်းပင်နှင့်နှစ်ရှည်ပင်ြျေားကို အနညး်ငယ်စိုက်ပျေ ို း ကသပဖင့် 

အဓကိဝငက်ငွရကသာလုပ်ငန်းအပဖစ် ြရပတ်ည်နုိငပ်ါ။ ကပြဆီလွှာအရည်အကသွးြှာ အသင့်အတင့် 

ကကာင်းြနွ်၍ စိုက်ပျေ ို းပငြ်ျေားြှာ ပျေက်စီးဆုံးရှုံးြှု နညး်ပါးပါသည်၊ နညး်ပညာြျေားအား ပံ့ပုိးကပး 

ြည်ဆိုပါက ပိုြုိ၍အထွက်နှုန်းြျေားတိုးပွားလာနုိငြ်ည်ပဖစ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပ ားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပ ားသဘာဝရငး်ပြစ်ြျေား 

အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝ

န်းကျေငတ်ွင်သဘာဝအ

တိုင်းကတွ့ရှိနုိငြ်ှု 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွ

းရန်) 

အသုံး ျေနိုင်ြှု 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

မရွး 

ရန်) 

လွန် ဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်

ကအကပ အကန(ြေှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသာမရွး

ရန်) 

သတ္တုနှင့်အပ ားတွငး်ထွ

က်သယံဇာတြျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျော

ြေျား     သင့်   

နညး်     ြေရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးြေပြုနိုင်ြါ  

မလျာ့  တိုး  

အမပြာငး်အလဲြေရှိ 
 

✓ 

✓ ✓ 
✓ 
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အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝ

န်းကျေငတ်ွင်သဘာဝအ

တိုင်းကတွ့ရှိနုိငြ်ှု 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွ

းရန်) 

အသုံး ျေနိုင်ြှု 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

မရွး 

ရန်) 

လွန် ဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်

ကအကပ အကန(ြေှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသာမရွး

ရန်) 

က်ြျေက်စသည်။) 

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စ

ရစ်စသည်ြျေား 
ြေျား   သင့်   နညး် 

 ြေရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးြေပြုနိုင်ြါ  

မလျာ့  တိုး  

အမပြာငး်အလဲြေရှိ 
 

သဘာဝအပငြ်ျေ ို းစိတ်ြျေ

ား 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်

အပင်ြျေား)  

ြေျား     သင့်   

နညး်     ြေရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးြေပြုနိုင်ြါ  

မလျာ့  တိုး  

အမပြာငး်အလဲြေရှိ 
 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်ြျေ ို းစိ

တ်ြျေား 

ြေျား     သင့်   

နညး်     ြေရိှ  
 

မလျာ့  တိုး  

အမပြာငး်အလဲြေရှိ 
 

ကရ - ကပြကပါ်ကရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊က ျောငး်၊

ပြစ်၊စိြ့စ်ြ်း) 

ြေျား     သင့်   

နညး်     ြေရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးြေပြုနိုင်ြါ  

မလျာ့  တိုး  

အမပြာငး်အလဲြေရှိ 
 

ကရ - ကပြကအာက်ကရ 

(တွင်းတိြ်၊တွင်းနက်၊လ

က်တူးတွင်း) 

ြေျား     သင့်   

နညး်     ြေရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးြေပြုနိုင်ြါ  

မလျာ့  တိုး  

အမပြာငး်အလဲြေရှိ 
 

သစ်ကတာ - 

အပူပိုငး်သစ်ကတာ 

ြေျား     သင့်   

နညး်     ြေရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးြေပြုနိုင်ြါ  

မလျာ့  တိုး  

အမပြာငး်အလဲြေရှိ 
 

သစ်ကတာ - 

ေီကရကတာြျေား 

ြေျား     သင့်   

နညး်     ြေရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးြေပြုနိုင်ြါ  

မလျာ့  တိုး  

အမပြာငး်အလဲြေရှိ 
 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

ရပြ်ိရပ်ဖအပု်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ် ျေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင ် သတ္တုနှင့် အပ ားတွင်းထကွ်ပစ္စည်းြျေား၊ ကကျောက်၊ 

သဲ၊ ကကျောက်စရစ် စသည့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား ြရှိက ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

✓ 

✓ ✓ 
✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပ အကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပ အကန 

အက ကာငး်အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပက

ော 

အြိ်ကထာငစ်ု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ကသာအြိ်ကထာငစ်ု 

ြကပပလည်ကသာ 

အြိ်ကထာငစ်ု 

အလွန်ြကပပလည်က

ောအြိ်ကထာငစ်ု 

ကပြယာပိုငဆ်ိုငြ်ှု ြျေား အသင့်အတင့် နညး် 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

ြေရိှ 

အြိ်အကပ အကန 
အလွန်ကကာင်

း 

အသင့်အတင့်ကက

ာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ြှုနှ

င့်ဆိုငက်သာပိုင်ဆို

ငြ်ှု 

ြျေား အသင့်အတင့် နညး် ြရှိ 

အဓကိစီးပွားကရး

လုပ်ငန်း 

စီးပွား 

(ဝငက်ငွ) 

အလွန်ကကာင်

း 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

နညး် 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

အလွန်နည်း 

အြိ်ကထာငစ်ု   ၁၂ ၅၀ ၄၅ ၆၉ 

ရင်းပြစ် … (၁) ကကျေးရွာလုးံကျွတ်အစည်းအကဝးပပုလုပပ် င်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ြက်ြက်အင်းမကျးရွာ၏ ဥစ္စာဓနအဆင့်သည် အဆင်ကပပကသာအြိ်ကထာငစ်ု 

(၁၂)စု၊ အလယ်အလတ်ရှိကသာအြိ်ကထာငစ်ု(၅၀)စု၊ ြကပပလည်ကသာအိြ်ကထာငစ်ု (၄၅)စုနှင့် 

အလွန်ြကပပလည်ကသာ အြိ်ကထာငစ်ု(၆၉)စုရှိပါသည်။ အဆငက်ပပကသာအြိ်ကထာငစ်ုြှာ အလွန်နညး် 

ပါးမပီး ြကပပလည်ကသာအြိ်ကထာငစ်ုြျေားသပဖင့် ကကျေးရွာ၌ ဆင်းရဲကသာအြိ်ကထာငစ်ုြျေားက ကာင်း 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(င)  ထိ ိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလုြံှု 

ဇယား (၇) က ျေးငှားပ ငး်ြရှဘိဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိြ်ကထာငစ်ုြျေား 

(ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အြိ်ကထာင်စုကပါငး်၏၃၀ရာ ိုငန်ှုန်းစီ) 
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အ ျေနိ်ကာလ 

အြိ်ကထာငစ်ု 

အကရအတွ

က် 

အြျေ ို းသြီးဦး 

ကဆာင်သည့် 

အြိ်ကထာငစ်ု 

အကရအတွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ် ု

စီအလိုက်အိြ်ကထာငစ်ုအကရအတွက်ြျေားကိုက

ော်ပပရန်) 

၃လကအာက် 

ဝြ်းစာဖူလံုြှု 
  

အပ ားအစာကပပာငး်လစဲား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား          = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = _________ 

က ျေးယူ                       = __________ 

လုပ်အား ကကိုယူ                 = _________ 

၃လနှင်၆့လ က

ား 

ဝြ်းစာဖူလံုြှု 

၃၁ ၁၂ 

အပ ားအစာကပပာငး်လစဲား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား         = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = __________ 

က ျေးယူ                       = _____၃၁___ 

လုပ်အား ကကိုယူ                 = _________ 

၆လြှ၁၂လအထိ 

ဝြ်းစာဖူလံုြှု 
၅  

အပ ားအစာကပပာငး်လစဲား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား          = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = __________ 

က ျေးယူ                       = ______၅____ 

လုပ်အား ကကိုယူ                = ___________ 

 

ရင်းပြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အြိ်ကထာငစ်ုကပါင်း၏ ၃၀ရာ ိုင်နှုန်း စီအား စစ်တြ်း 

ကကာက်ယူပ င်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင ် (၆)လြှ(၁၂)လအထိ ဝြ်းစာဖူလုြံှုြှာ(၅)အိြ်ပဖစ် 

မပီး နပ်ြနှ်ကအာင ်စားသံုးနုိင်က ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှုအထူးလိအုပ်ကသာအပု်စုြျေား၏ထိ ိုက်လွယ်ြှုအကပ အကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှုအထူးလိအုပ်ကသာအုပ်စုြျေား၏ထိ ိုက်လွယ်ြှုအကပ အကန 

အက ကာငး်အရာ ကျေား ြ ကပါင်း 

ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှုြရှကိသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အ

ထက် 
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အက ကာငး်အရာ ကျေား ြ ကပါင်း 

ြိသားစု/ရပရ်ွာ၏ကစာင့်ကရှာက်ြှုြရှိကသာြသန်စွြ်းသည့်ပုဂ္ဂို

လ် 
   

 အြိ်ကထာငစ်ုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်အြိ်ကထာ

ငစ်ု 
 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်ြုဆိုးဖို/ 

တစ် ုလပ်အြိ်ကထာငစ်ု 
 

အပ ားကေသသ့ုိ ကာပြင့်စွာသွားကရာက်ကနထိုင်လုပ်ကိငု်ကနသ

ည့်ဆငး်ရဲ 

သည့်အိြ်ကထာငစ်ု 

 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင ် ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှုြရိှကသာ သက်ကကီးရွယ်အို 

ြျေားြရှပိါ၊ ဆင်းရဲ၍ ြိသားစုြျေားသည့် ြုဆိုးဖို/တစ် ုလပ်အြိ်ကထာငစ်ု အိြ်ကထာငစ်ုြျေား  ရှကိ ကာငး် 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ ထိ ိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှု အကပ အကနနှင့် ကဘးအန္တရာယ် ကလျော့ ျေကရး 

အစီအြံြျေား 

စဉ် ထိ ိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိ ိုက်လွယ်ြှုအကပ 

အကန 

(ြှန်ရာတစ် ုကိုသာကရွး

ရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိ ိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်

လိကု်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြည့်

အစီအြံ 

ြျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ ပြစ်ကရကကီးြှု 
 

     

၂ လျှပ်တပပတ်ကရကကီးပ ငး် 
 

     

၃ ြုန်တိုင်းေီကရ 
 

     

၄ ဆူနာြီ 
 

     

✓ 

 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
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စဉ် ထိ ိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိ ိုက်လွယ်ြှုအကပ 

အကန 

(ြှန်ရာတစ် ုကိုသာကရွး

ရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိ ိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်

လိကု်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြည့်

အစီအြံ 

ြျေား) 

၅ တိုင်ဖုန်းြုန်တိုငး် 
 

     

၆ ကလဆင်နှာကြာင်း 
 

     

၇ ငလျေင် 
 

     

၈ အပူလွန်ကဲပ င်း 
 

     

၉ စိုက်ပျေ ို းကပြြျေားတွင်ကရငံဝငက်ရာ

က်ြှု 

 

     

၁၀ အကအးလနွ်ကဲပ ငး် 
 

     

၁၁ ြိုးသီးကကကကျေြှု 
 

     

၁၂ ြိုးက ါငပ် ငး် 
 

     

၁၃ ကတာြီးကလာငပ် င်း 
 

     

၁၄ ပြစ်ကြ်းပါးမပိုပ င်း 
 

     

၁၅ ကြ်းရိုးတန်းတိုက်စားြှု 
 

     

၁၆ ကပြမပိုပ ငး် 
 

     

 

လူက ကာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်ြျေ

ား 
နိြ့် 

လတ် ပြင့် 
 

  

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာြဖူလုြံှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရငး်အပြစ်ရှားပါးြှု 

(ကပြ၊ကရ) 
 

     

၁၉ 
ကပြမပိုပ ငး်၊ကပြဆီလွှာပျေက်စီးပ 

ငး် 

      

၂၀ သစ်ကတာပပုန်းတီးပ င်း 
 

     

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထိ ိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိ ိုက်လွယ်ြှုအကပ 

အကန 

(ြှန်ရာတစ် ုကိုသာကရွး

ရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိ ိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်

လိကု်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြည့်

အစီအြံ 

ြျေား) 

၂၁ ငကှ်ဖျေားကရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီကရာဂါ 
 

     

၂၃ ကိုယ် ံအားကျေဆငး်ြှုကရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ကရာဂါ 
 

     

၂၅ ပပည်တွငး်ပဋပိက္ခ 
 

     

၂၆ 
တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာ

က်ြှု  

     

၂၇ လူကနု်ကူးပ င်း 
 

     

၂၈ 
ကဝးလံက ါင်သီ/လြး်ပန်းဆက်

သွယ် ကရး က် ဲပ ငး်စသည် 
 

     

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

ြှတ် ျေက်။  ထိ ိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုဆိုရာ၌ ကကျေးရွာတွင ် စားနပ်ရိက္ခာြဖူလုံပ ငး်၊ ကရကကီးပ င်း၊ 

ြိုးက ါငပ် ငး်စသည့်အကပ အကနြျေားပဖစ်ကပါ်ပ င်းရှပိါက ယငး်ပဖစ်စဉ်ြျေားအတွက် ကကျေးရွာသူရွာသား 

ြျေား ထိ ိုက်သက်ကရာက်ြှုရိှနုိင်ပါသလား။ ထိ ိုက်ြှုရိှပါကကကျေးရွာ၏ြည်သ့ုိကသာ အြိ်ကထာငစ်ုြျေား 

နှင့်အြိ်ကထာငစ်ုြည်ြျှထိ ိုက်သက်ကရာက်ြှု ံစား ကရပါသလဲ။ (ဥပြာ။။ 

အြိ်ကထာငစ်ု၁၀၀တွင်၂၅အြိ်ကထာငစ်ုကအာက် −  နိြ့ ်

အြိ်ကထာငစ်ု၁၀၀တွင်၂၅ြ၅ှ၀အြိ်ကထာငစ်ု −  လတ် 

အြိ်ကထာငစ်ု၁၀၀တွင်၅၀အြိ်ကထာငစ်ုအထက် −  ပြင့)် 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ြက်ြက်အင်းမကျးရွာသည် ကပြပပန့်ကေသပဖစ်၍                  

                            ၊၊ 

(င-၄)  ထိ ိုက်သက်ကရာက်ြှု ံရနုိင်သည့်သူြျေား 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဇယား (၁၀) ထိ ိုက်သက်ကရာက်ြှု ံရနုိင်သည့်သူြျေား 

စဉ် ထိ ိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိ ိုက်လွယ်ြှုအကပ အက

ေ 

(ြှန်ရာတစ် ုကိုသာကရွး

ရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိ ိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှ

င့် 

လိကု်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြ

ည့်အစီအြံြျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ လူငယ်           

၂ အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်သည့်ဆငး်ရဲ

သည့် 

အြိ်ကထာငစ်ု 

 

     

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝကဘးေဏ်ဆိးုရွားစွာကျေကရ

ာက် 

နုိင်ကသာအိြ်ကထာငစ်ု / 

ကူးစက်ကရာဂါ 

ထူကပပာကသာကေသတွငက်နထိုင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/ပြစ်ကြ်းကဘးကနထိုင်သူ

ြျေား 
                

     

၆ ြကတာ်တဆြှုပဖစ်နုိင်က ျေြျေားကသာ

ကနရာတွငက်နထိုင်သူြျေား 

      

၇ ပပည်တွငး်ကနရပ်စွန့် ွါကရွှေ့ကပပာင်း ံ

ရသူ ြျေား (IDP) 

      

၈ ကပြနိြ့်ပိုင်းကနထိုငသ်ူြျေား 
 

     

၉ ငါးကန်ပိငု်ရငှ်ြျေား 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျေား၊ကျေပန်းြျေ
 

     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထိ ိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိ ိုက်လွယ်ြှုအကပ အက

ေ 

(ြှန်ရာတစ် ုကိုသာကရွး

ရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိ ိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှ

င့် 

လိကု်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြ

ည့်အစီအြံြျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

ား 

၁၁ လူနည်းစုလူြျေ ို းြျေား 
 

     

၁၂ 
ကေသတွငး်ပဋပိက္ခဧရိယာတွင်ကန

ထိငု်သူ 

      

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင်ကနထိုငသူ်ြျေား 
 

     

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားြျေား 
 

     

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာငး်

သူြျေား  

     

၁၆ ကနရပ်ပပန်အကပ  ျေသူြျေား 
 

     

၁၇ ကရွှေ့ကပပာငး်လုပ်သားြျေား 
 

     

၁၈ ကားကြာင်းမပီးအသက်ကြွးသူြျေား 
 

     

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ် ျေက်။ ။ကကျေးရွာရှိလူငယ်ြျေား၊အြျေ ို းသြီးဦးကဆာငက်သာအြိ်ကထာင်စုြျေား စသည်တို့သည် ြည် 

သ့ုိကသာ အကပ အကနြျေားတွင်လွယ်လွယ်ကူကူ ထိ ိုက်သက်ကရာက်ြှုရှိနုိင်ပါသလား။ ထိ ိုက်ြှုရှိပါက 

ြည်ြျှအထိထိ ိုက် ကပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။  ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင် ထိ ိုက်သက်ကရာက်ြှု  ံရနုိင်သည့် အြိ်ကထာင် 

စုြျေား ြရှိပါ။ 

(၂)       ကကျေးရွာ၏လက်ရှဖိွံ့မဖိုးကရးအကပ အကန 

(က) ဖွံ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းြျေားအကပ အကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရှလိူထုအကပ ပပုအဖွဲ့အစည်းြျေား 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွငး်ရှိလူထုအကပ ပပုအဖဲွ့အစည်းြျေား 

စ

ဉ် 

အဖဲွ့အစည်

းအြည် 

အြျေ ို းအစာ

း 

(ြေှန်ရာတစ်

ခုကိုသာမရွ

း 

ရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ

က်မရွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်နုိ

ငြ်ှု 

(ြေှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာမရွးရန်

) 

ကျေား ြ ကပါင်း 

၁ 

ကစတနာပ

န်း ငး်နာက

ေးကူညီြှု

အသင်း  

၁၂၃ ၄ ၀  ၄ ၀ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရ

း 

လုခံ ုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂ 
ကဂါပကအ

ဖွဲ့  
၁၂၃ ၁၅  ၁၅ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရ

း 

လုခံ ုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃           ၁၂၃ ၈ ၅ ၁၃ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရ

း 

လုခံ ုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၄ 

ကကျောငး်အ

ကျေ ို းကတာ်

ကဆာင် 

၁၂၃ ၅ ၆ ၁၁ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရ

း 

လုခံ ုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 
 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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စ

ဉ် 

အဖဲွ့အစည်

းအြည် 

အြျေ ို းအစာ

း 

(ြေှန်ရာတစ်

ခုကိုသာမရွ

း 

ရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ

က်မရွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်နုိ

ငြ်ှု 

(ြေှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာမရွးရန်

) 

ကျေား ြ ကပါင်း 

၅          ၁၂၃  ၆ ၆ 

ပညာကရးကငကွ ကးကျေန်း

ြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရ

း 

လုခံ ုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆  ၁၂၃    

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရ

း 

လုခံ ုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၇  ၁၂၃    

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရ

း 

လုခံ ုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု။ 

အပု်စုအြျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကပ  ံကသာအပု်စု- လယ်သြားအဖဲွ့၊ကငစွုကငွက ျေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူြှုကရးအဖွဲ့ - ဥပြာ - အြျေ ို းသြီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးြှုအဖွဲ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင် အဖွဲ့အစည်းအြျေားအပပားရှိမပီး ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုး 
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တိုးတက်ကရးလုပ်ငန်း ြျေားကို စည်းလုံးညီညတွ်စွာ လုပ်ကိုင် ကက ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(က-၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာငရ်ွက်ကနကသာပပငပ်အဖဲွ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာငရ်ွက်ကနကသာပပငပ်အဖဲွ့အစည်းြျေား 

စဉ် အြည် 
အဖဲွ့အစည်းအြျေ ို းအစား(ြေှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသာမရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်ြျေ

ားနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆုံးတ

စ်ခုနှင့်အထက်မရွးနိုင်သည်) 

၁ 
ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုး

ကရးဘဏ် 
၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၂ စတာပါနာအဖွဲ့ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွ ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး 

✓ 
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ရင်းပြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ် ျေက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖွဲ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပြာ 

−ဓြ္မစကူးလ်ကဖာငက်ေးရှငး်၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရြဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွငး်/ပပည်ပ) (ဥပြာ − C are  Int e rnat i o nal , S ave  

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူြှုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအြျေား၏ရန်ပုံကငပွဖင့်ကဆာငရ်ွက်ကသာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြျေား (ဥပြာ-

ကုလသြဂ္ဂအဖဲွ့၊ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငတံစ် ု၏ရန်ပုံကငွပဖင့်ဖွဲ့စည်းထားကသာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြျေား (ဥပြာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖဲွ့အစည်းြျေား 

နုိင်ငကံတာ်ြှ ကေသအကျေ ို း၊ပပည်သူ့အကျေ ို းကို ထိကရာက်စွာထြ်းကဆာင်နုိငက်စရန် အလို့ငှာ 

ဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊လြ်းညွှန် 

 ျေက်ြျေားပဖင့်ပပဌာန်းကာဖွဲ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသငး်အဖွဲ့ြျေား (ဥပြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ 

ပြစိြ်းကရာငစ်သည်)တို့ကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပ ငး်ြပပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ကကျေးရွာတွင ် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ရန် အတိုးနှုန်းနည်းစွာပဖင့် ကငကွ ျေးကပး 

ကသာ ပပငပ်အဖဲွ့အစည်း (၂) ုရှိက ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။  

( )      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကပ အကန  

( -၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စိုက်ပျေ ို းကပြပိငု်ဆိုင်ြှုအရွယ်အစား (ကပြပိုငဆ်ိုငသ်ည့်အြိ်ကထာငစ်ုြျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျေ ို းကပြပိုင်ဆိုင်ြှု 

စဉ် 
ကပြပိုင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အ

စား 

အြိ်ကထာင်

စ ု

အကရအတွ

က ်

အြျေ ို းသြီးဦး 

ကဆာင်သည့်အိ

ြ်ကထာငစ်ုအက

ေအတွက် 

ဖွံ့မဖိုးကရးအပြင်သတ်ြှတ် ျေက် 

၁ ကပြယာြဲ့ ၁၀၀  ကပြြဲ့ယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၃၆  ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက ကား ၁၇  ကတာင်သူငယ် 
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စဉ် 
ကပြပိုင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အ

စား 

အြိ်ကထာင်

စ ု

အကရအတွ

က ်

အြျေ ို းသြီးဦး 

ကဆာင်သည့်အိ

ြ်ကထာငစ်ုအက

ေအတွက် 

ဖွံ့မဖိုးကရးအပြင်သတ်ြှတ် ျေက် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက ကား ၁၉ ၂ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၄  ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရှိအြိ်ကထာငစ်ုစုစုက

ေါငး် 
၁၇၆ 

၂ 
 

ရင်းပြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု် ျေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။       ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင် ကပြယာြဲ့ အိြ်ကထာငစ်ုြျေားပို၍ြျေားပါသည်၊၊ 

စိုက်ပျေ ို းကပြပိငု်ဆိုင်ကသာ လယ်သြားြျေားထတံွင ် ပင်တိုင်(သ့ုိ) ကန့စားအလုပ်သြားြျေားအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်ပ င်းပဖင့် အလုပ်အကိငု်အ ွင့်အလြ်းြျေား ရရှိက ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကကရအရငး်အပြစ်ြျေားြှကရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရငး်အပြစ်နှင့်ကရသွငး်ဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
ကရကသာ

က် (ဧက) 

ကရရရိှနုိငြ်ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံ/ 

ရာသီအလိကု်(ြေှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသာမရွး

ရန်) 

လုကံလာက်ြှု 

(ရိှ/ြရှိ) 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကို

သာမရွးရန်) 

လွန် ဲ့ကသာ(၁၀)နှ

စ်ကအကပ အကန(ြေှ

န်ရာတစ်ခုကိုသာ

မရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လုးံ 

ရာသီအလိကု် 

ြကပဖဆိုပါ 

ရိှြရှိြကပဖဆို

ပါ 

ကလျော့တိုး 

အကပပာငး်အလဲြရှိ
 

၂ ကရလွှဲဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လုးံ 

ရာသီအလိကု် 

ြကပဖဆိုပါ 

ရိှြရှိြကပဖဆို

ပါ 

ကလျော့တိုး 

အကပပာငး်အလဲြရှိ
 

၃ 
ပြစ်ကရတင် 

စီြံကိန်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လုးံ 

ရာသီအလိကု် 

ြကပဖဆိုပါ 

ရိှြရှိ 

ြကပဖဆိုပါ 

ကလျော့တိုး 

အကပပာငး်အလဲြရှိ
 

၄ 
ကရသွငး်ကပြာ

ငး် 
 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံ 

ရာသီအလိကု် 

ရိှ      ြရှိ 

ြကပဖဆိုပါ 

ကလျော့တိုး 

အကပပာငး်အလဲြရှိ
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စဉ် အရင်းအပြစ် 
ကရကသာ

က် (ဧက) 

ကရရရိှနုိငြ်ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံ/ 

ရာသီအလိကု်(ြေှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသာမရွး

ရန်) 

လုကံလာက်ြှု 

(ရိှ/ြရှိ) 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကို

သာမရွးရန်) 

လွန် ဲ့ကသာ(၁၀)နှ

စ်ကအကပ အကန(ြေှ

န်ရာတစ်ခုကိုသာ

မရွးရန်) 

ြကပဖဆိုပါ  

၅ အဝစီိတွင်း ၁၇၉ 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံ 

ရာသီအလိကု် 

ြကပဖဆိုပါ 

ရိှြရှိြကပဖဆို

ပါ 

ကလျော့တိုး 

အကပပာငး်အလဲြရှိ
 

၆ 
လက်ငင် 

ကရတွင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လုးံ 

ရာသီအလိကု် 

ြကပဖဆိုပါ 

ရိှြရှိြကပဖဆို

ပါ 

ကလျော့တိုး 

အကပပာငး်အလဲြရှိ
 

၇ စိြ့်စြ်းကရ 

 တစ်နစှ်ပတ်လုးံ 

ရာသီအလိကု် 

ြကပဖဆိုပါ 

ရိှြရှိြကပဖဆို

ပါ 

ကလျော့တိုး 

အကပပာငး်အလဲြရှိ
 

၈ က ျောင်းကရ  

တစ်နစှ်ပတ်လုးံ 

ရာသီအလိကု် 

ြကပဖဆိုပါ 

ရိှ   ြရှိ 

ြကပဖဆိုပါ 

ကလျော့တိုး 

အကပပာငး်အလဲြရှိ
 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ ငး် - လယ်သြားအပု်စု၊ (၂) 

ဆည်ကပြာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင ် စ်ိုက်ပျေ ို းကရအတွက် အဝစီိတွင်းကရကို အသံုးပပု 

က ကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓကိသီးနံှြျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစု 

ကပါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စိုက်ပျေ ို း 

သည့် 

ကာလ 

သွင်းအ

ားစုလို

အပ် 

 ျေက် 

အပြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု(ြေှ

န်ရာတစ်ခု

ကိုသာမရွး

ထိ ိုက်လွ

ယ်ြှု(ြေှန်ရာ

တစ်ခုကိုသ

ာမရွးရန်) 
 

 

✓ 
✓ ✓ 
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ယူန

စ ်

အနည်း

ဆုံး 

အြျေား

ဆုံး 

ပျှြ်း 

ြျှ 
ြ ှ ထိ 

(ြေှန်ရာ

တစ်ခု

ကိုသာ 

မရွးရန်) 

ရန်) 

စပါး ၁၈၁ တင်း ၅၀ ၈၀ ၇၅ ကြ ဇွန် 

 

ပြင့်လ

တ်နိြ့်
 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

ပ ဲ ၁၈၁ တင်း ၁၅ ၂၀ ၁၇ 

နိုဝ

င်ဘ

ာ 

ဒီဇင်

ဘာ 

ပြင့်လ

တ်နိြ့်
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

     ၁၂ ၀     
၃ ၀ ၀

၀ 
၅၀၀၀ 

၄ ၀ ၀

၀ 
   

ဇ ွ   ပြင့်လ

တ်နိြ့်
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

           

 

 

 

      

 
   

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။      ။ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင် စပါးနှင့်ပဲြျေားကို အဓိကစိုက်ပျေ ို း ကမပီး 

အထွက်နှုန်းြှာ အသင့်အတင့် ကကာင်းြွန်က ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကရးသံုးကိရိယာြျေားပိုင်ဆိုင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦး ျေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှးရြး်လုပ်ကိုင်ကနကသာကတာင်

သူ 

အကရအတွက် 

ထွန်စက် ၁   ၇၅၅ ၉ 

လက်တွန်းထွန်စက် ၁၇    

အကစ့ ျေကိရိယာ    ၇၆ 

ရိတ်သိြ်းက  ကလှ့

စက် 

   
 

✓ 

  

✓ 

✓ 

 

  ✓ ✓ 

✓ 
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စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦး ျေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှးရြး်လုပ်ကိုင်ကနကသာကတာင်

သူ 

အကရအတွက် 

ရိတ်သိြ်းစက်     

မ ခမလှစ့က် ၃    

မရစုြ်စက် ၄၀    

မပခနငး်မရတငစ်

က ်

   
 

ပြက်ရိတ်စက် ၆    

ရင်းပြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

လယ်သြားအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။  ။ ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင် စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းသံုး ကိရိယာြျေား ပိုင်ဆိုင် 

သည့် အိြ်ကထာငစ်ုဦးကရ အနည်းငယ်သာရှမိပီး အြျေားစုြှာငာှးရြး်သံုးစွဲ ကပါသည်။  

(၅)    သီးနံှအထွက်နှုန်းတိုးကစရန်အတွက်အ ွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတိုးကစရန်အတွက်အ ွင့်အလြ်းြျေား 

အ ွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက် 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချတိ်ဆက်စ

စ်မဆးမြီး 

ြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန်ြေလိအုြ်ဟုယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါ

က “ြေမပဖဆိုြါ” ဟူမသာအကွက်ကိုမရးွရန်။) 

သဘာဝမရမပြေရာသီဥတုအမနအ

ထား 
အလွန်ကကာငး်ကကာင်းသင့်တင့်ြျှတြကပဖဆိုပါ 

လယ်ယာမပြေအသံုးချနိုင်ြေှု အလွန်ကကာငး်ကကာင်းသင့်တင့်ြျှတြကပဖဆိုပါ 

စိုက်ြျ ို းမရအရငး်အပြေစ် ကပါြျေားအသင့်အတင့်ရှိြကပဖဆိုပါ 

မချးမငနွှင့မ်ငွမ ကးဝန်မဆာင်ြေှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်ြကပဖဆိုပါ 

သီးနှံြေျ ို းမစ့ရရိှနိုင်ြေှု 
ြျေ ို းကကာငး်ြျေ ို းသန့်ြျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီး

နံှြျေ ို းကစ့ ြျေားဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ြကပဖဆိုပါ 

သဘာဝမပြေမဆွး / 

မအာ်ဂဲနစ်မပြေ သဇာ နှင့ ်

အပခားမအာ်ဂဲနစ်သွငး်အားစုြေျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်ြကပဖဆို

ပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ ွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက် 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချတိ်ဆက်စ

စ်မဆးမြီး 

ြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန်ြေလိအုြ်ဟုယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါ

က “ြေမပဖဆိုြါ” ဟူမသာအကွက်ကိုမရးွရန်။) 

ဓာတုြိးုသတ်မဆး၊ဓာတ်မပြေ သဇ

ာနှင့်အ 

ပခားဓာတုမဗဒသွင်းအားစုြေျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်ြကပဖဆို

ပါ 

လုြ်သားရရိှနိုငြ်ေှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်ြကပဖဆိုပါ 

နညး်ြညာ၊အုြ်ချုြ်မရးြိုင်းဆိုငရ်

ာဝန် မဆာင်ြေှုြေျား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်ြကပဖဆိုပါ 

သီးနှံမစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြေှု 

သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်း ျေနုိင်သ

ည် 

သီးနံှြျေားကိုကရာငး် ျေနုိင်သည်ြကပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအမပခအမနမပြာငး်လဲြေှု 

(အြူချနိ်၊ြေိုးမရချနိ်) 
ထိ ိုက်သည်     ြထ ိိုက်ပါ          ြကပဖဆိုပါ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ ငး် - လယ်သြားအပု်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အင်းမကျးရွာသည် ရာသီဥတုနှင့်ကပြဆီလွှာ အသင့်အတင့် 

ကကာင်းြနွ်ပါသည်။ လယ်ယာ စိုက်ပျေ ို းကရးအတွက် လိအုပ်ကသာသွငး်အားစုြျေားကို ကျေုံကပျော်မြို့သို့ 

သွားကရာက်ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ မြို့ကကီးြျေားသ့ုိ သွားကရာက်လုပ်ကိုင်ြှု ြျေားပပားသပဖင့် 

လုပ်သားရရှိနုိငြ်ှု ရှားပါးက ကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ 

သီးနံှထုတ်လုပ်ြှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်ြှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်မရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန်ြေလိုအ

ြ်ဟုယူဆမသာ 

အချက်ြေျားရှြိါက “ြေမပဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအကွက်ကိုမရွးရန်။) 

သဘာဝမရမပြေရာသီဥတုအမနအထာ

း 
ကပြဆီ သဇာြကကာငး်ရာသီဥတုြြနှ်ြကပဖဆိုပါ 

လယ်ယာမပြေအသံုးချနိုင်ြေှု 

လယ်ယာကပြတိုး ျေဲ့နိငု်ြှုြရှိပါလယ်ယာကပြဆုံးရှုံးြှုြျေား

သည် 

လယ်ယာကပြဆုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်ကပြြျေားရှိသည် 

ပလပ်ကပြအသင့်အတင့်ရှိသည်ြကပဖဆိုပါ 

စိုက်ြျ ို းမရအရငး်အပြေစ် အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကပဖဆိုပါ 

မချးမငနွှင့မ်ငွမ ကးဝန်မဆာင်ြေှု အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကပဖဆိုပါ 

သီးနှံြေျ ို းမစ့ရရိှနိုင်ြေှု အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကပဖဆိုပါ 

သဘာဝမပြေမဆွး / 

မအာ်ဂဲနစ်မပြေ သဇာနှင့် 

အပခားမအာ်ဂဲနစ်သွငး်အားစုြေျား 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကပဖဆိုပါ 

ဓာတုြိးုသတ်မဆး၊ဓာတ်မပြေ သဇာနှ

င့် 

အပခားဓာတုမဗဒသွငး်အားစုြေျား 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကပဖဆိုပါ 

လုြ်သားရရိှနိုငြ်ေှု အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကပဖဆိုပါ 

နညး်ြညာ၊အုြ်ချုြ်မရးြိုင်းဆိုငရ်ာဝ

န ်

မဆာငြ်ေှုြေျား 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကပဖဆိုပါ 

သီးနှံမစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြေှု 

သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ြကရာင်း ျေနုိ

င်ပါ 

သီးနံှြျေားကိုကရာငး် ျေရန်ကစျေးကွက်ြရှိပါြကပဖဆိုပါ 

ဖျက်ြုိးနှင့်မရာဂါကျမရာက်ြေှု 
ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်ြကပဖဆို

ပါ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်မရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန်ြေလိုအ

ြ်ဟုယူဆမသာ 

အချက်ြေျားရှြိါက “ြေမပဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအကွက်ကိုမရွးရန်။) 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံြေျားနှင့်

ြတ် 

သက်မသာသတငး်အချက်အလက်လ

က ်

လှြ်ေးြေီြေှု 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကပဖဆိုပါ 

ရာသီအလိကု်ရာသီဥတုခန့်ြေှန်းချက်

ြေျားနှင့်သီးနှံစီြေံခန့်ခွဲြေှုဆိုင်ရာအကကံဉ

ာဏ်ြေျားလက်လှြ်ေးြေီြေှု 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကပဖဆိုပါ 

ရင်းပြစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အငး်မကျးရွာ                                     

                                                                           ၊      

                                                                                       

                              က ကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ 

( -၂)   ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုအကပ အကန 

ဇယား (၁၉) ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာငရ်ွက်ြှုအကပ အကန 

ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလပု်

ကိုင်ကနကသာအိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကြွးပြူကရး 

နွား ၁ ၁ 

န့ုိစားနွား   

ကျွ ဲ   

 

✓ 

✓ 
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ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလပု်

ကိုင်ကနကသာအိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ပြငး် ၁ ၁ 

ပြေည်း   

လား   

ဆိတ် ၁ ၁ 

သုိး   

ဝက် ၁၄ ၈ ၆ 

 ကက် ၃ ၅ ၃ ၈ ၇ 

ဘ ဲ
၁ 

၁၀ 

 

နွားမနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ြုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းမြေွးပြေူမရးလုြ်ငန်း   

မရချ ို ငါးဖြေ်းလုြ်ငန်း   

ကြေ်းလွန်ငါးဖြေ်းလုြ်ငန်း   

ရင်းပြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

လယ်သြားအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင် ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်းကိ ု     ၊   ၊   ၊     

                                  က ကာငး်  ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(၂) ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထတု်လုပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အ ွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အ ွင့်အလြ်းြျေား 

အ ွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက် 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပ

ြေဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအကွက်ကိုမရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 
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အ ွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက် 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပ

ြေဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအကွက်ကိုမရွးရန်။) 

စားကျေက်ကပြ ကပါြျေားအသင့်အတင့်ြကပဖဆိုပါ 

ကရရရိှြှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနုိင်ြကပဖဆိုပါ 

ြေျ ို းတိရစ္ဆာန်လ

က်လြှေ်းြေီြေှု 

ြျေ ို းကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်ြျေ ို းကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြျေား 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်ြကပဖဆိုပါ 

မချးမင ွ က ျေးကငွလွယ်ကူစွာရနုိင်က ျေးကငွအသင့်အတင်ရနုိင်ြကပဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု 

(ကြွးပြူကရးအစ

ာ၊ 

ကဆးစသည်)

မစျးကွက် 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနုိငသ်ည်ြကပဖဆိုပါ 

ဝန်မဆာင်ြေှုနှင့်

နညး်ြညာြံ့ြိုး

ြေှု 

နညး်ပညာနှင့်အပု် ျေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နညး်ပညာနှင့်အပု် ျေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားရနုိင်သည်။ 

ြကပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်မရာင်

းဝယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်း ျေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်ြျေားကိုကရာင်း ျေနိငု်သည်ြကပဖဆိုပါ 

အြိ်ခ ံဝငး်အတွ

ငး်ကပြကနရာလုံ 

ကလာက်ြှု 

အလံုအကလာက်ရှိသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်ြကပဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးပြူ

ရန်ကရကပြအ 

ကနအထား 

အလွန်ကကာငး်ကကာင်းသင့်တင့်ြျှတြကပဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားက

ေါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

ြကပဖဆိုပါ 

က ျေးကငွ လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာက ျေးကငရွရှိနုိင်သည်က ျေးကငွရနုိငသ်ည် 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ ွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက် 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပ

ြေဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအကွက်ကိုမရွးရန်။) 

ြကပဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလ

က်လြှ်းြီြှု 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနုိငသ်ည်ြကပဖဆိုပါ 

နညး်ြညာအကူ

အညီနှင့်နည်း 

လြေး်ြေျား 

နညး်ပညာနှင့်အပု် ျေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နညး်ပညာနှင့်အပု် ျေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားရနုိင်သည်။ြကပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်မရာင်

းဝယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်း ျေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်ြျေားကိုကရာင်း ျေနိငု်သည်ြကပဖဆိုပါ 

ငါးဖြ်း ွင့်ရရှိနုိ

ငြ်ှု 

လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ြကပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအမပခ

အမနမပြာငး်လဲ

ြေှု(အြူချနိ်၊ြေိုးမ

ေချနိ်) 

ထိ ိုက်သည်     ြထ ိိုက်ပါ          ြကပဖဆိုပါ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင် စားကျေက်ကပြရှားပါးမပီး စီးပွားပဖစ်ကြွးပြူကရး 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူရှားပါးပါသည်။ နွား၊ဆိတ်၊ ကက်၊ဝက်၊ဘဲြျေားကို တနုိင်တပိုင် ကြွးပြူ ကမပီး  

ပြစ်၊က ျောင်းြျေားတွင် ငါးဖြ်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုငသ်ူ ြျေား ြရှိက ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၃)    ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်က ါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်က ါ်ြှုြျေား 

ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်မရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန် 

ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” ဟူမသာအကွက်ကိုမရးွရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျေက်ကပြ စားကျေက်ကပြရှားပါးသည်စားကျေက်ကပြလုးံဝြရှိပါ 

ြကပဖဆိုပါ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်မရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန် 

ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” ဟူမသာအကွက်ကိုမရးွရန်။) 

ကရရရိှြှု ကရရာှးပါးသည်ကရလုံးဝြရှပိါြကပဖဆိုပါ 

ြေျ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှြ်ေးြေီြေှု ြျေ ို းကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနုိင်ပါ 

ြျေ ို းကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြျေားလုးံဝဝယ်ယူြရပါြကပဖဆိုပါ 

မချးမင ွ က ျေးကငွလွယ်ကူစွာြရနုိငပ်ါက ျေးကငွလုးံဝြရပါ 

ြကပဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု (ကြွးပြူကရးအစာ၊ကဆးစသည်) 

မစျးကွက် 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုြျေားလုးံဝဝယ်ယူြရပါြကပဖဆိုပါ 

ဝန်မဆာင်ြေှုနှင့်နည်းြညာြံြ့ိုးြေှု 

နညး်ပညာနှင့်အပု် ျေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တ 

 

ကူြရနုိင်ပါ 

နညး်ပညာနှင့်အပု် ျေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားြရပါ 

ြကပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်မရာငး်ဝယ်ြေှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ြကရာင်း ျေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်ြျေားကိုြကရာင်း ျေနိုငပ်ါြကပဖဆိုပါ 

အြိ်ခ ံဝငး်အတွင်းကပြကနရာလုံကလာက်ြှု အလံုအကလာက်ြရိှပါလုးံဝြရှပိါြကပဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးပြူရန်ကရကပြအကနအထား ကရကပြအကနအထားြကကာင်းပါြကပဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လြှ်းြီြှု 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါလုးံဝဝယ်ယူြရပါ 

ြကပဖဆိုပါ 

က ျေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာက ျေးကငြွရပါလုးံဝက ျေးကငွ 

ြရပါြကပဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါသွငး်အားစုြျေား 

ဝယ်ယူြရပါြကပဖဆိုပါ 

နညး်ြညာအကူအညီနှင့်နညး်လြေ်းြေျား 
နညး်ပညာနှင့်အပု် ျေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တကူြရပါနညး်ပညာနှင့်အပု် ျေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား 

ြရပါြကပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်မရာငး်ဝယ်ြေှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် 

ြကရာင်း ျေနုိင်ပါထုတ်ကုန်ြျေားကိုလုးံဝြကရာငး် ျေနိငု်ပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်မရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန် 

ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” ဟူမသာအကွက်ကိုမရးွရန်။) 

ြကပဖဆိုပါ 

ငါးဖြ်း ွင့်ရရှိနုိငြ်ှု ြလွယ်ကူပါြကပဖဆိုပါ 

ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်ပပငး်ထန်ကသာရာသီဥတု 

အကပ အကနြျေား(ဥပြာ-ကရကကီးပ ငး်နှင့်ြိုးက ါငပ် ငး်) 

ထိ ိုက်သည်     ြထ ိိုက်ပါ          ြကပဖဆိုပါ 

အပူ ျေနိ်ကပပာငး်လဲြှုပုိပြန်ပ ငး် နညး်      ြျေား   ြရှိ         ြကပဖဆိုပါ 

ြိုးရွာသွန်းြှုပိုြျေားပ ငး် နညး်      ြျေား   ြရှိ          ြကပဖဆိုပါ 

ရာသီအလိကု်ရာသီဥတုခန့်ြေှန်းချက်ြေျားနှင့်ြင်လယ်ငါးဖြေ်းပခငး်နှင့်ငါးမြေွးပြေူမရးလုြ်ငန်းစီြေံခန့်ခွဲြေှုဆိုင် 

ရာ အကကံဉာဏ်ြေျားလက်လှြ်ေးြေီပခင်း 
အလွယ်တကူြရ      လုးံဝြရ            ြကပဖဆိုပါ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ ငး် - လယ်သြားအပု်စု၊ (၂) 

မြို့နယ်ကြွး/ကုဦးစီးဌာန၊မြို့နယ်ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင် စားကျေက်ကပြရှားပါး၍ စီးပွားပဖစ်ကြွးပြူသူ 

ြရှိပါ။ နွား၊ဆိတ်၊ ကက်၊ဝက်၊ဘဲြျေားကို တနုိငတ်ပိုင်ကြွးပြူ ကမပီး ပြစ်၊က ျောငး်ြျေားတွင် ငါးဖြ်း 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူြျေား ြရှိက ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

( -၃)  စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလပု်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်အ ွင့်အလြး်ြျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်အ ွင့်အလြး်ြျေား 

အ ွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက် 

စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအ

ချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” ဟူမသာအကွက်ကိုမရးွရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြေှု ြျေားအသင့်အတင့်ြကပဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြေဟုတ် 

မသာအပခားမဒသထွက်ကုန်ြေျားကို 

မရာင်းချရန်မစျးကွက်ရိှပခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာငး်ရှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်ြကပ

ြေဆိုပါ 

မစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပြေငရိှ်ပခငး် 
ကစျေးကွက်အကပ အကနကိုကကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်ြကပဖဆိုပါ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 



 51 

အ ွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာမရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက် 

စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအ

ချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” ဟူမသာအကွက်ကိုမရးွရန်။) 

လြေး်ြန်းဆက်သွယ်မရးအမပခအမန ကကာင်းသင့်ြကပဖဆိုပါ 

ကုန် ကြေ်းရရိှနိုငပ်ခငး် ကပါြျေားသင့်ြကပဖဆိုပါ 

လျှြ်စစ်ြေီးရရှိနိုင်ပခငး် ကကာင်းသင့်ြကပဖဆိုပါ 

မချးမငရွရှိနိုင်ပခငး် 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာက ျေးကငရွရှိနုိင်သည်က ျေးကငွရနုိ

ငသ်ည် 

ြကပဖဆိုပါ 

အသက်မြေွးဝြေ်းမကျာင်းနညး်ြညာ

ဆိုင်ရာနှင့်အမသးစား/အလတ်စားစီ

းြွားမရးဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက်ြေှုဆိုငရ်ာဝန်မဆာင်ြေှုရရှိပခ

ငး် 

နညး်ပညာနှင့်အမသးစား/အလတ်စားစီးြွားမရးဖွံ့မဖိုးတိုး

တက်ြေှုဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နညး်ပညာနှင့်အမသးစား/အလတ်စားစီးြွားမရးဖွံ့မဖိုးတိုး

တက်ြေှုဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားရနိုင်သည်။ြကပဖဆိုပါ 

အလုြ်နှင့်လိကု်မလျာညီမထွပဖစ်မ

ော (သ့ုိြေဟုတ်) 

အသက်မြေွးဝြေ်းမကျာင်းပြု 

နိုငမ်သာြညာတစ်ခုခုကိုတတ်မပြော

က်ပခငး် 

ကျွြ်းကျေငစ်ွာတတ်ကပြာက်သည်အသင့်အတင့် 

ြကပဖဆိုပါ 

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြေ်း ြျေားအသင့်အတင့်ြကပဖဆိုပါ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

ရပြ်ိရပ်ဖအပု်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိုင်သူ 

အပု်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင် စိုက်ပျေ ိူ းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွး 

ဝြ်းကကျောင်းလုပ်ကိုငသ်ူြျေား လည်းကတွ့ရှိရပါသည်။ ယင်းလုပ်ငန်းြှာ ကေးကရာငး်/ဝယ် လုပ်ကိုင် 

ပ ငး်တို့ရိှပါသည်။ ထိသ့ုိုလုပ်ကိုင်သူြျေား အြျေားစုြှာ အသင့်အတင့်ကပပလည်က ကာငး် ကတွ့ရှိရ 

ပါသည်။ 

(၂) စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၂၃) 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျော

း 

ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်မရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန်ြေလိအုြ်ဟု

ယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအကွက်ကိုမရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြေှု ရှားပါး လုးံဝြရှိြကပဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြေဟုတ်

မသာအပခားမဒသထွက်ကုန်ြေျား

ကိုမရာငး်ချ 

ရန်မစျးကွက်ရိှပခင်း 

ကစျေးကွက်ြကကာငး်ကစျေးကွက်ြရှိြကပဖဆိုပါ 

မစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပြေငရိှ်ပခင်

း 

ကစျေးကွက်အကပ အကနကိုကကာင်းစွာနားြလည် 

လုးံဝနားြလည်ြကပဖဆိုပါ 

လြေး်ြန်းဆက်သွယ်မရးအမပခအမ

ေ 

ည့ံအလွန်ည့ံြကပဖဆိုပါ 

ကုန် ကြေ်းရရိှနိုငပ်ခငး် ကုန် ကြ်းရရှြိှုနည်းသည်ကုန် ကြ်းြရှိပါြကပဖဆိုပါ 

လျှြ်စစ်ြေီးရရှိနိုင်ပခငး် ပုံြှန်ြရပါလုးံဝြရပါြကပဖဆိုပါ 

မချးမငရွရှိနိုင်ပခငး် 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာက ျေးကငြွရရှပိါက ျေးကငြွရပါ 

ြကပဖဆိုပါ 

အသက်မြေွးဝြေ်းမကျာင်းနညး်ြည

ာဆိုင်ရာနှင့်အမသးစား/အလတ်

စားစီးြွားမရးဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှုဆို

ငရ်ာဝန်မဆာင်ြေှု 

ရရိှပခငး် 

နညး်ပညာနှင့်အမသးစား/အလတ်စားစီးြွားမရးဖွံ့မဖိုးတိုးတ

က်ြေှုဆိုင ်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တကူြရပါ 

နညး်ပညာနှင့် အမသးစား/အလတ်စား စီးြွားမရး 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှုဆိုင ်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား လုးံဝြရပါ 

ြကပဖဆိုပါ 

အလုြ်နှင့်လိကု်မလျာညီမထွပဖစ်မ

ော (သ့ုိြေဟုတ်) 

အသက်မြေွးဝြေ်းမကျာင်း ပြု 

နိုငမ်သာြညာတစ်ခုခုကိုတတ်မပြေ

ာက် 

ကျွြ်းကျေငစ်ွာတတ်ကပြာက်ပ ငး်ြရှိလုးံဝြတတ် 

ြကပဖဆိုပါ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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ပပဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ကဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်မရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကိုချတိ်ဆက်စစ်မဆးမြီးြေှမပဖဆိုရန်။မပဖဆိုရန်ြေလိအုြ်ဟု

ယူဆမသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေမပဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအကွက်ကိုမရွးရန်။) 

ပခငး် 

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြေ်း 
အလုပ်အကိုင်အ ွင့်အလြ်းနည်း 

အလုပ်အကိုင်အ ွင့်အလြ်းြရှိြကပဖဆိုပါ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

ရပြ်ိရပ်ဖအပု်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား 

လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင်အလုပ်လုပ်နုိင်ကသာ လူဦးကရအြျေားအပပား 

ရိှပါသည်။ အလုပ်အကိုင်အ ွင့် အလြ်းနည်းပါးပါသည်။ သ့ုိပဖစ်ပါ၍ အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်း 

အတတ်ပညာသင်တန်းြျေား ဖွင့်လှစ်ကပးပါက အလုပ်အကိုငအ် ွင့်အလြ်းြျေား ပိုြုိြျေားပပားလာြည် 

ပဖစ်က ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။  

(ဂ)   ကရွှေ့ကပပာငး်လုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာြှုပဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အ ျေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာြှုပဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အ ျေနိ်ကာလ 

# ပုံစံ 

အြိ်ကထာငစ်ု 

အကရအတွ

က် 

ပပည်တွငး် ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာငး်သွား 

လာမနထိုင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံ

းရိှမသာအိြေ်မ

ောင်စု 

နှင်လ့ူဦးမရ 

၁၀ ၂ ၁၈ ၂၀ ၈ ၂ ၁၀ ၁၀ ၂၀ ၃၀ 

၂ ကကျေးရွာပပင်ပသို့ကရွှေ့ကပပာငး်ြှုကာလ 
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# ပုံစံ 

အြိ်ကထာငစ်ု 

အကရအတွ

က် 

ပပည်တွငး် ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း 

၃လအထိ          

၆လအထိ    ၄ ၁  ၄ ၁ ၅ 

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၂ ၁၈ ၂၀ ၄ ၁  ၆ ၁၉ ၂၅ 

           

ရင်းပြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝငက်ငရွ လုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိုင်သူအပု်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

ြှတ် ျေက်။။မရွှေ့မပြာင်းသွားလာပခငး်၏တရားဝငြ်ေှုြေဝင်ြေှု၊မရွှေ့မပြာငး်သွားလာသူ၏သမဘာဆန္ဒြါြေှုြေ

ြါြေှုစသည်ပဖင့် ြေခွဲပခားဘဲ၊  ကာပြေင့်ချနိ် အနည်းအြေျားြေကန့်သတ်ဘဲ၊ ြေည်သည့်အမ ကာငး်အရငး် 

မ ကာင့်မရွှေ့မပြာငး်သွားလာရသည်ပဖစ်မစကာြေူြေူလဌာမနမဒသတစ်ခုြေှနိုငင်ပံခားသ့ုိပဖစ်မစ၊ပြည်တွင်း

တစ်နယ်တစ်မ ကးသ့ုိပဖစ်မစမရွှေ့မပြာငး်သွားလာမနထိငု်သူတိုငး်ကို“ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထိုငသ်ူ”

ဟုသတ်ြေှတ်သည်။နိုငင်ံမတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်းတာဝန်ပဖင့မ်ရွှေ့မပြာငး်အမပခချမနရသူြေျားသည်လ

ည်းဤဇယားတွင်အကျုံးဝငြ်ါသည်။သားသြေီးနှင့်မဆွြေျ ို းြေျားထံတွင်ခိုလှုံရန်၊ြေှီခိုရန်သွား 

မရာက်အမပခချမနမသာ၊ကျန်းြောမရးအရအမြေတဲြေ်းမရွှေ့မပြာငး်မနထိငုမ်သာြုဂ္ဂိုလ်ြေျားသည်ဤဇယာ

းတွင်အကျုံးဝင်ြါသည်။မခတ္တြညာသွားမရာက်သင ်ကားမနသူြေျား၊မခတ္တကျန်းြောမရးကုသြေှခံယူ

မနသူြေျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးြေဝငြ်ါ။ယခငက်မရွှေ့မပြာငး်သွားလာမနထိငုခ်ဲ့မစကာြေူယခုလ

က်ရိှကာလတွငြ်ေူလဌာမနတွင်ပြန်လည်အမပခချမနထိုင်လျှက်ရိှသူြေျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးြေဝ

ငြ်ါ။ယခုလတ်တမလာတွင်ခရီးယာယီသွားမနသူြေျားသည်လည်းဤ 

ဇယားတွင်အကျုံးြေဝငြ်ါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။   ြက်ြက်အင်းမကျးရွာတွင် ပပည်တွင်းသွားကရာက်လုပ်ကိုင်သူ (၂၀)ဦး ရှမိပီး 

ပပည်ပသ့ုိ သွားကရာက်လုပ်ကိငု်သူ(၁၀)ဦး ရှပိါသည်။  

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာရပ ငး်၏အဓိကအက ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာရပ င်း၏အဓကိအက ကာငး်ရငး် 

စ

ဉ် 
အက ကာငး်ရငး် လူဦးကရ 
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ကျေား ြ 

၁ ြိုြုိေမကာငး်ြေွန်မသာအလုြ်အကိုငန်ှင့်ဝငမ်ငွအခွင့်အလြေး်ြေျားရှာမဖွရန် ၁၀  ၂၀ 

၂ နိုငင်မံရးနှင့်ဆိုင်မသာအမ ကာငး်ရငး်   

၃ မဒသတွင်းြဋိြက္ခပဖစ်ြွားြေှုမ ကာင့်လုခံခုံြေှုြေရိှသည့်အမ ကာင်းရငး်   

၄ လူြေှုမရး၊ကျန်းြောမရးကိစ္စြေျားမ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြေျ ို းအြေည်ခွဲပခားြေမဖာ်ပြနိုင် (သ့ုိြေဟုတ်) 

အမ ကာင်းအရငး်ကိုမပဖဆိုထားပခင်း/ မပဖဆိုလုိပခငး်ြေရှိ 

  

ရင်းပြစ် … အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ကရွ့ကပပာင်းသွားလာရပ င်း၏ အက ကာငး်အရင်းြှာ ပိုြိုကကာင်းြွန်ကသာ 

အလုပ်အကိုင်နှင် ဝင်ကငွအ ွင့်အလြ်းြျေားရရှ၍ိ ြိသားစု၏ စားဝတ်ကနကရးအတွက် တဖက်တလြ်း 

ြှကထာက်ပံ့ြှုြျေားကပးနိုင်ရန် ကရွ့ကပပာငး်သွားလာလုပ်ကိုင်ရပ ငး်ပဖစ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါ 

သည်။  

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူြျေားြှပပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျေားြှပပန်ပို့ကငွ 

စ

ဉ် 
အက ကာငး်အရာ 

အြိ်ကထာငစ်ုအကရအတွက် 

စုစုကပါငး် ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁ 
ပြန်ြို့မငွကိုြေှီခိုမနရမသာအြိေ်မထာင်စုအမရအ

တွက် 
၂၀   

✓ 
 

၂ 

ပြန်ြို့မငွလြေး်မ ကာငး်ြေျား 

- က။မငလွွှဲလုြ်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲြိုပ့ခငး်  

ရင်းပြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

ရပြ်ိရပ်ဖအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင်အပ ားကေသသ့ုိကရွ့ကပပာင်းအလုပ်လုပ်ကိုငက်သာ 

သူြျေား၏ ပပန်ပို့ကငွကိုြှီ ိုကနကသာ အြိ်ကထာငစ်ု(၁၀)စုရှကိ ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ ကငပွို့ရာ၌ ဟွန်ေီ 

ပဖင့လ်ွှဲ ကပါသည်။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုကစျေးကွက် 

 

 

 

 ✓ 
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ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာငြ်ှု၊ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှုအကပ အကန 

ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီ

ြှု 

အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ် ုကိုသာကဖာ်ပပပါရ

န)် 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓကိတစ် ုကိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

မစျးအြေည် (မြေို့/ ရွာ) အမထာင ်မေး ကျုံမြျာ်မေး 

ရွာြေှအကွာအမဝး (ြေိုင်) 

(အနီးစြ်ဆုံးတစ်ခုကို 

ခန့်ြေှန်းမြီးမရွးချယ်ရန်) 

၀ြေ၁ှြေိုင်၁ြေ၅ှြေိုင်✓ 

၅ြေ၁ှ၀ြေိုင်၁၀ြေ၁ှ၅ြေိုင် 

၁၅ြေိုင်အထက် 

၀ြေ၁ှ၀ြေိုင်၁၁ြေ၂ှ၀ြေိုင်✓ 

၂၁ြေ၃ှ၀ြေိုင်၃၀ြေှ၅၀ြေိုင် 

၅၁ြေ၁ှ၀၀၁၀၀ြုိေင်အထက် 

သယ်ယူြိုမ့ဆာငမ်ရးန

ည်းလြေ်း 

မပခလျင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ်

ကား/မထာ်လာဂျီရထားသံုး

ဘီးဆိုင် 

ကယ်မလှစက်မလှ 

မပခလျင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ်

ကား/ 

မထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆိုင်

ကယ်မလှစက်မလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်မဆာင်

ြေှုရရှိနိုင်ြေှု(အနည်းဆုံး

တစ်ခုနှင့်အထက်မရွးနို

ငသ်ည်။) 

စားမသာက်ကုန်(ကုန်စိြေ်း၊ကုန်မပ

ြောက်)ြေီးဖိုမချာင်သံုးနှင့်အိ

ြေ်သံုးြစ္စည်း 

အဝတ်အထည်မဆာက်လုြ်မရး 

ြစ္စည်းြေျား၊ြရိမဘာဂြေျား 

ြစ္စည်းစံုဝန်မဆာင်ြေှုစံုရနုိင် 

စားမသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြေ်း၊ကုန်မပခာက်)        

ြေီးဖိုမချာင်သံုးနှင့်အိြေ်သံုးြစ္စည်း
 
အဝတ်အထည်မဆာက်လုြ်မရး 

ြစ္စည်း ြေျား၊ြရိမဘာဂြေျား 

ြစ္စည်းစံုဝန်မဆာင်ြေှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကပ  ံအကဆာက်

အဦ 

မကာင်းသင့်ည့ံ မကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝန်ကဆာငြ်ှု မကာင်းသင့်ည့ံ မကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

ရပြ်ိရပ်ဖအပု်စု၊လယ်သြားအပု်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး ြဟုတ်ကသာ 

ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင်အနီးဆုံးကေးြှာ (၄)ြိုင် န့်ကွာကဝးကသာ 

      ကေးပဖစ်မပီး အကကီးဆုံးကေးြှာ(၇)ြိုင ်န့် ကွာကဝးကသာ ကျေုံကပျော်မြို့တွင်ရှိပါသည်။ အနီးဆုံး 

ကေးသုိ့ဆိုင်ကယ်ပဖင့်သွားကရာက်၍ အကဝးဆုံးကေးသ့ုိဆိုင်ကယ်၊ကား၊ကထာ်လာဂျေတီို့ပဖင့် သွားကရာက် 

ဝယ်ယူနုိင်က ကာငး်ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 ✓ 

 

 

✓  

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 ✓ √ 

✓ 

✓ 
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(င)    ကငကွ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငကွ ကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

က ျေးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွ ကးဝန် 

ကဆာင်ြှုအြျေ ိ

ုးအစား 

ပပန်လည်ကပး

ဆပ်ရြည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင ်ံ 

ပစ္စည်းလိုအ

ပ်ြှု 

က ျေးကငရွရန် 

အ က် 

အ ဲြျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပြေန်ြော့လယ်ယာဖံွ မ့ဖို

းမရးဘဏ်/ 

ပြေန်ြော့စီးြွားမရးဘ

ဏ်) 

ကာလတိုမချ

းမငွကာ

လ 

လတ်မချးမငွ

ကာလရှ

ည်မချးမငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြေတှစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှ

င့် အထက် 

အတိုးြေဲ့ 

၁ြေ၂ှ %    
 
၂ြေ၅ှ%     
 
၅ြေ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

သြေဝါယြေမချးမငွ 

ကာလတိုမချ

းမငွ 

ကာလလတ်

မချးမငွက

ာလရှည်မခ

ျေးမငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြေတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးြေဲ့ 

၁ြေ၂ှ %    
 
၂ြေ၅ှ%     
 
၅ြေ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

ြုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတိုမချ

းမငွကာ

လ 

လတ်မချးမငွ

ကာလရှ

ည်မချးမငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြေတှစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှ

င့်အထက် 

အတိုးြေဲ့ 

၁ြေ၂ှ %    
 
၂ြေ၅ှ%     
 
၅ြေ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

ြုဂ္ဂလကိအမသးစာ

း 

မချးမငဝွန်မဆာင်ြေှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုမချ

းမငွကာ

လ 

လတ်မချးမငွ

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြေတှစ်နှစ်

ထိ 

အတိုးြေဲ့ 

၁ြေ၂ှ %    
 
၂ြေ၅ှ%     

လိအုြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

✓ ✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

 

 

 ✓ 
✓ ✓ ✓ 
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က ျေးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွ ကးဝန် 

ကဆာင်ြှုအြျေ ိ

ုးအစား 

ပပန်လည်ကပး

ဆပ်ရြည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင ်ံ 

ပစ္စည်းလိုအ

ပ်ြှု 

က ျေးကငရွရန် 

အ က် 

အ ဲြျေား 

ကာလရှ

ည်မချးမငွ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

 
၅ြေ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

အဖဲွ့အလိကု်မငစွု/ 

မငွမချးအစီအစဉ် 

ကာလတိုမချ

းမငွကာ

လ 

လတ်မချးမငွ

ကာလရှ

ည်မချးမငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြေတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိုးြေဲ့ 

၁ြေ၂ှ %    
 
၂ြေ၅ှ%     
 
၅ြေ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

မငွမချးမြးသူ 

ကာလတိုမချ

းမငွ 

ကာလလတ်

မချးမငွက

ာလရှည်မခ

ျေးမငွ 

မန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြေတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိုးြေဲ့ 

၁ြေ၂ှ %    
 
၂ြေ၅ှ%     
 
၅ြေ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

အမြါင်ဆိုင် 

ကာလတိုမချ

းမငွ 

ကာလလတ်

မချးမငွက

ာလရှည်မခ

ျေးမငွ 

မန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြေတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိုးြေဲ့ 

၁ြေ၂ှ %    
 
၂ြေ၅ှ%     
 
၅ြေ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

ြေိတ်မဆွနှင့်မဆွြေျ ို း

ြေျား 

ကာလတိုမချ

းမငွကာ

မန့စဉ်လစ

ဉ် 

အတိုးြေဲ့ 

၁ြေ၂ှ %    
လိအုြ်သည်
 

နညး်သည်
 
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က ျေးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွ ကးဝန် 

ကဆာင်ြှုအြျေ ိ

ုးအစား 

ပပန်လည်ကပး

ဆပ်ရြည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင ်ံ 

ပစ္စည်းလိုအ

ပ်ြှု 

က ျေးကငရွရန် 

အ က် 

အ ဲြျေား 

လ 

လတ်မချးမငွ

ကာလရှ

ည်မချးမငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြေတှစ်နှစ် 

ထိတစ်နှစ်နှ

င့် 

အထက် 

 
၂ြေ၅ှ%     
 
၅ြေ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

ြေလိုအြ်ြါ
 

ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

ရင်းပြစ် …  (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ ငး် - 

ရပြ်ိရပ်ဖအပု်စု၊လယ်သြားအပု်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး 

ြဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ရာကငကွ ကးဝန်ကဆာင်ြှုကပးကသာအဖဲွ့ြျေား။ 

ြှတ် ျေက်။။ပြန်ြာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်ြှတ် ျေက်အရကာလတိုက ျေးကငွဆိုသည်ြှာအနည်းဆုံးတစ်

ရက်ြှအြျေားဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်က ျေးကငဆွိုသည်ြှာ၃နှစ်ြှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်က ျေးကငွဆို

သည်ြှာ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်ြှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာက ျေ

းကပးကသာက ျေးကငြွျေားရှိ ဲ့ကသာကာလရှည်က ျေးကင ွတွင်သာထည့်သွင်းကပးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်ြှ လယ်ယာကပြပိုငဆ်ိုငသ်ူြျေားကိုသာ 

ထုတ်က ျေးမပီး (၁)ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀)ကျေပ်နှုန်း ထုတ်က ျေးကပးပါသည်။ အြျေားဆုံးထုတ်က ျေးကငွ 

ြှာ(၁၀)ဧကပဖစ်ပါသည်။ ထုတ်က ျေးကာလြ(ှ၇)လ ပဖစ်ပါသည်။ သြဝါယြထုတ်က ျေးကငကွာလြှာ 

လည်း(၇)လပဖစ်ပါသည်။ြိတ်ကဆွြျေားထံြှကငွက ျေးလျှင်(၅)ြှ (၁၀)အထိအတိုးနှုန်းယူက ကာငး် ကတွ့ရ 

ပါသည်။သ့ုိပဖစ်ကသာက ကာင့် ကကျေးရွာသူ/သားြျေားြှာ ကငကွ ကးအ က်အ ဲြျေား ကကုံကတွ့ကျေရမပီး 

အကကကးသံသရာလည်ကနက ကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံ န့် ွဲြှုအတွက် လက်ရှအိကလ့အကျေင့်နှင့် အ က် 

အ ဲြျေား 

ဇယား(၂၉) 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် 

သဘာဝရင်းပြစ်စီြံ န့် ွဲြှုအတွ

က ်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့် 

အ က်အ ဲြျေားကပ အကန 

အ က်အ ဲ 
အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အ က်အ ဲ“ရိှ” 

ဟုကပဖဆိုထားပါကကပဖဆိုရန်။ “ြရှိ” 

ဟုကပဖဆိုထားပါကကပဖရန်ြလိ။ု)) 
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ဇယား(၂၉) 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် 

သဘာဝရင်းပြစ်စီြံ န့် ွဲြှုအတွ

က ်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့် 

အ က်အ ဲြျေားကပ အကန 

အ က်အ ဲ 
အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အ က်အ ဲ“ရိှ” 

ဟုကပဖဆိုထားပါကကပဖဆိုရန်။ “ြရှိ” 

ဟုကပဖဆိုထားပါကကပဖရန်ြလိ။ု)) 

ကပြဆီ သဇာအကပ အကန ရိှြရှိ ပြင့်လတ်နိြ်့ 

အပင်ြျေ ို းစိတ်ြျေား ရိှြရှိ ပြင့်လတ်နိြ်့ 

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထနိ်း 

ျုပ်ြှု 

ရိှြရှိ 
ပြင့်လတ်နိြ်့ 

ကရအရငး်အပြစ် ရိှြရှိ ပြင့်လတ်နိြ်့ 

ငါးြျေ ို းကွဲြျေား ရိှြရှိ ပြင့်လတ်နိြ်့ 

အပ ားတိရစ္ဆာန်ြျေ ို းကွဲြျေား ရိှြရှိ ပြင့်လတ်နိြ်့ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံ န့် ွဲြှု ရိှြရှိ ပြင့်လတ်နိြ်့ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။  ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင် ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝအရငး်အပြစ်ြျေား ထူး 

ထူးပ ားပ ားအ က်အ ဲြရှကိ ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။ ဖျေက်ပုိးြျေားနှစ်စဉ်ကျေကရာက်ကလ့ရိှကသာ်လည်း 

ပျေက်စီး ဆုံးရှုံးြှုနည်းပါးက ကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကပြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကပြာက်ြှု ကျေား ြ ကပါင်း 

စာြေတတ်သူဦးမရ ၁ ၁ ၂ 

ြေူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးမရ ၅ ၇ ၁၂ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးမရ ၃၈ ၄၁ ၇၉ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးမရ ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

တက္ကသုိလ်/မကာလိြ်အဆင့ရ်ှိသူဦးမရ ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

ရင်းပြစ် … အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ြှတ် ျေက်။။ဤဇယားကိုပဖည့်သွငး်ရာတွင်ပြည်မထာင်စုသြေ္မတပြေန်ြောနိုင်ငမံတာ်အစိုးရ၊ပညာကရးဝန်က

ြီးဌာနြှအသိအြှတ်ပပုထားကသာအတန်းြညာတက်မရာက်မြီး/တက်မရာက်ဆဲသူြေျားကိုသာပဖည့်

✓ 

✓  

✓ 

✓ 

✓ 
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သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ကဖာ်ပပပါ 

အ ျေက်နှင့်ကိုက်ညီ ျေငး်ြရှ ိဲ့ကသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပ ငး်ြရှဘိဲကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်တွင်သာြှတ် ျေ

က်အကနပဖင့်ကဖာ် 

ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်းပညာမပီးကပြာက်ြှုဆိုသည်ြှာတစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လ

ာ ဲ့ကသာကနာက် 

ဆုံး ပညာကရးအဆင့်/ အကပ အကနကိုဆိုလိုပါသည်။ 

ဥပြာ - ယ ုစာရင်းကကာက်ယူ ျေနိ်တွင်အဋ္ဌြတန်း (Grade 8)တွင် ပညာသင ်ကားကနသည်ပါက 

“အလယ်တန်း အဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာငး်တတိယတန်း(Grade 3)တွင် ပညာသင ်ကား 

ကနပါက(သ့ုိြဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်) ရှိသည်ဆိုပါက 

“ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာ ထည့်သွငး်ရပါ ြည်။“ဘုန်းကကီးကကျောငး်သငပ်ညာကရး (ဘက-

ကကျောငး်)”ကိုဆည်းပူး ဲ့၊ဆည်းပူးဆဲပဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာ အတန်းပညာအဆင့် အလိကု်ထည့်သွင်း 

ရြါြေည်။စတုတ္ထတန်း(Grade4)ကအာငပ်ြင်မပီးအလယ်တန်းပညာ ဆက်လက်သင ်ကားပ င်း ြရှိပါက 

“ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါြည်။အကပ  ံပညာြူလတန်းပညာကိုသင်ယူမပီး

ဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိုကကျော်လွန်မပီးပဖစ်ကသာ်လည်းစာလုးံဝြတတ်ပါက“စာြတတ်သူဦးကရ”တွင်သ

ာပဖည့်သွငး်ရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ကကျေးရွာတွင ်စာတတ်သူဦးကရ အနည်းငယ်သာ ရှကိ ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။  

(ဆ-၂) ကကျောငး်တက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောငး်တက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား ြ ကပါင်း 

ြေူလတန်း ၂၅ ၃၁ ၅၆ 

အလယ်တန်း ၂၆ ၂၆ ၅၂ 

အထက်တန်း ၂၀ ၃၀ ၅၀ 

တက္ကသုိလ်/မကာလိြ် ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ရင်းပြစ် … (၁) ကကျောငး်ဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူ းြျေား။ 

ြှတ် ျေက်။ ဤဇယားကိုပဖည့်သွငး်ရာတွင် ပြည်မထာင်စုသြေ္မတပြေန်ြောနိုငင်မံတာ်အစိုးရ၊ 

ြညာမရးဝန်ကကီးဌာနြေှ အသိအြေှတ်ပြုထားမသာ စာသင်မကျာင်းြေျား၊ 

တက္ကသုိလ်မကာလိြ်ြေျားတွင် ြညာတက်မရာက်မနသူြေျားကိုသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

၄ငး်အပပင်“ဘုန်းကကီးကကျောငး်သငပ်ညာကရး”ကိုသငယူ်ဆည်းပးူကနကသာ ကကျောငး်သူ/သား ြျေားကို 
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အကပ  ံပညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အဆင့် သတ်ြှတ် ျေက်ြျေားနှင့်အညီ 

သတ်ြှတ် ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင် ပညာသင ်ကားသူဦးကရြှာ ကျေား(၈၁)ဦး၊ 

ြ(၁၀၂)ဦး၊ စုစုကပါငး်(၁၈၃)ဦး ရှကိ ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသငက်ကျောင်းကဆာင်အကပ အကနနှင့်ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသငက်ကျောငး်ကဆာငအ်ကပ အကနနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

အက ကာငး်အရာ ကကျောငး်အဆင့် 

က။မကျာင်းအဆင့် 
 

ြေူလတန်းြေူလွန်အလယ်တန်း(ခွဲ) 
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 

 ။ရွာြေအှကွာအမဝး (ြေိုင်) 

၀ြေှ၁ြေိုင် 
၁ြေိုင်ြေှ၃ြေိုင် 
၁၅ြေိုင်ြေှ၂၀ြေိုင် 
၂၀ြေိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြို့မဆာငမ်ရးဝန်မဆာင်ြေှု 
မပခလျင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်မကျာင်း၏စုစုမြါင်း ကြေ်းခငး်ဧ
ရိယာ (စတုရန်းမြ)* 

 ၁၂၀’x ၃၀’ x၂၀’ 

င။အြုိေး၊နံရ၊ံအခင်းအရည်အမသွး မကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။မကျာင်းသုံးြရမိဘာဂလုမံလာက်ြေှု 
လုမံလာက်ြေှုရိှသည် 
ြေလုံမလာက်ြါ 

ဆ။မကျာင်းအိြေ်သာအမပခအမန 
မကာင်းသင့် 
ည့ံြေရိှ 

စျေ။မကျာင်းအာဟာရတိုက်မကျွးြေှု 
တိုက်မကျွးြေှုရိှသည် 
တိုက်မကျွးြေှုြေရိှြါ 

ဇ။မကျာင်းဆရာ/ြေဦးမရ  ကျေား ြ ကပါင်း 

အစိုးရခန့် ၁ ၅ ၆ 

မကျးရွာခန့်    

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပ်ြရိပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ် ျေက်။ ။ကကျေးရွာတွငစ်ာသင်ကကျောငး်ြရှပိါက (က၊ ၊ဂ) ကိုသာကပဖဆိုရပါြည်။ စာသငက်ကျောငး် 

၏စုစုကပါင်း ကြ်း ငး် ဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသငက်ကျောင်းတစ်ကကျောငး် 

✓ 

✓  
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အတွင်းရှကိကျောင်း အကဆာက်အဦအားလုးံ၏ စုစုကပါငး်ဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ကကျေးရွာစာသငက်ကျောငး်ြှာ ြူလတန်းကကျောင်းကဆာင် (၁)ကဆာင်သာ ရိှပါ 

သည်။ ကကျောငး်ကို ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ပဖင့် ကဆာက်လုပ် ဲ့ပ ငး် ပဖစ်သပဖင့် အလွန် ကာပြင့်ကနမပီး 

ကကျောငး်ကဆာင်သစ် ကဆာက်လုပ် ကပးရန် လိုအပ်ကနက ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာကရးအ က်အ ဲနှင့်ပပဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအ က်အ ဲနှင့်ပပဿနာြျေား 

အ က်အ ဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်း ျေက် 

မကျာင်းဆရာ/ြေရရိှနိုင်ြေှု လုမံလာက်ြေလုံမလာက် 

တြည့် - ဆရာအချ ို း ၄၀: ၁မအာက်၄၀: ၁အထက် 

ြေူလတန်းြညာမကျာငး်ထွကန်ှုန်း ြေရိှနညး်လတ်ြေျား 

ြေသန်စွြေ်းသူြေျားအတွက်ြညာမရးအထူးအစီအစဉ် ရိှြေရိှ 

မကျာင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာမရးကိရိယာ လုမံလာက်ြေလုံမလာက် 

ဆင်းရဲမသာြေိသားစုြေျားအတွက်မကျာငး်စရိတ်ြေတတ်နိုင်ြေှု ပြေင့်အသင့်အတင့် 

မကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာြစ္စည်းြေျားလက်လှြ်ေးြေီြေှု ြေရိှနညး် 

ြေိဘဆရာအသငး်၏အခန်းကဏ္ဍ မကာင်းသင့်ည့ံ 

မဘးအန္တရာယ်မ ကာင့်ြျက်စီးပခငး် ြေရိှနညး်လတ်ြေျား 

 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပ်ြရိပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ကကျေးရွာတွင် ဆရာ/ြလုံကလာက်ြှုရိှမပီး ြူလတန်းကကျောငး်ထွက်နှုန်း 

ြျေားပပား၍ကကျောငး် အကဆာက်အအုံနှင့် စာကရးကိရိယာ လုံကလာက်ြှုြရှကိ ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေန်းြာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေားကသာကရာဂါြျေား၀ 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျေားကသာကရာဂါြျေား 

၁ ဝြေ်းြျက်ဝြေ်းမလျှာ ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၂ မသွးလနွ်တုြ်မကွး ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၃ ငကှ်ဖျား ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၄ အသက်ရှူလြေ်းမ ကာငး်ကူးစက်မရာဂါ ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှေတဆင့်ကူးစက်နုိင်မသာမရာဂါြေျား ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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၆ တီဘီ ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၇ ဆီးချ ို  ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၈ မသွးတိုး ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၉ အသည်းမရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပြင့်      နိြ့်              ြရှိ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဲ့ြေှု ပြင့်      နိြ့်               ြရှိ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိုငမ်သာမရာဂါြေျား ပြင့်       နိြ့်              ြရှိ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ ငး် - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအြျေ ို းသြီးအုပ်စု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန ွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင ် ရာသီအလုိက် ပဖစ်ြွားတတ်မသာ 

မရာဂါြေျားြေှလဲွ၍ ကျန်မရာဂါြေျား ပဖစ်ြွားြေှု နည်းြါးမ ကာငး် မတွ့ရှရိြါသည်။ မသွးတိုးမရာဂါရှိသူ 

အနည်းငယ်ရိှမ ကာငး် မတွ့ရှရိြါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန် ဲ့ကသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်ကဆးထိးုနံှြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန် ဲ့ကသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်ကဆးထိးုနံှြှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ကဆးထိုးပ ငး်(ရှ၊ိြရှိအြှန်ပ စ်ရန်) ရိှ ြရှိ 

၁ အဆုတ်မရာဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊ ကက်ညှာ၊မြေးခိုင်နှင်အ့သည်းမရာင်အသားဝါ   

၃ ြိုလီယုိမရာဂါ   

၄ မြေးခိုင် (ကိုယ်ဝန်မဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်မရာဂါ   

၆ အပခားစုမြါင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနံှြှု   

၇ 
အာဟာရြေှတ်တြေ်းယြူေှု 

(အရြ်အပြေင့်၊အမလးချနိ်၊လက်မြောင်းြတ်) 

  

၈ အာဟာရြညာမြးအစီအစဉ်   

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ ငး် - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအြျေ ို းသြီးအုပ်စ၊ု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန ွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင် ကကျေးလက်ကဆးကပး န်းြရိှသပဖင့် ကျေန်းြာကရး 

ကုသြှု အလွယ်တကူြရနုိင်ကသာက ကာင့် ကကျေးလက်ကဆးကပး န်း လိအုပ်က ကာငး် ကတွ့ရှိရပါ 

သည်။ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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(ဇ-၃)  ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပံ့ြျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကပး န်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာကရးဝန်ကဆာငြ်ှု  ရီးအကွာအကဝး (ြိုင်) အ န်း/ကုတငလ်ုကံလာက်ြှု 

မကျးလက်ကျန်းြောမရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀ြေ၁ှြေိုင် 

၁ြေိုင်ြေှ၃ြေိုင် 

၃ြေိုင်ြေှ၅ြေိုင် 

၅ြေိုင်ြေှ၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင်အထက် 

ရိှ 

 

ြေရိှ 

တိုက်နယ်မဆးရုံ 

၀ြေ၁ှြေိုင် 

၁ြေိုင်ြေှ၃ြေိုင် 

၃ြေိုင်ြေှ၅ြေိုင် 

၅ြေိုင်ြေှ၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင်အထက် 

ရိှ 

ြေရိှ 

မြေို့နယ်မဆးရုံ 

၀ြေ၁ှြေိုင် 

၁ြေိုင်ြေှ၃ြေိုင် 

၃ြေိုင်ြေှ၅ြေိုင် 

၅ြေိုင်ြေှ၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင်အထက် 

ရိှ 

ြေရိှ 

မဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြေဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်မဆးဆိုင်ရိှသ

ည် 

ရွာတွင် (သ့ုိြေဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်မဆးဆိုင်ြေရိှြ

ါ 

မဆးဆိုင်တွငမ်ဆးဝါးြေျားကိုစ

နစ်တကျသုိမလှာငထ်ားသည် 

မဆးဆိုင်တွငမ်ဆးဝါးြေျားကိုစ

နစ်တကျသုိမလှာငထ်ားပခင်းြေရှိ

ြါ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ ငး် - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအြျေ ို းသြီးအုပ်စ၊ု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန ွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။  ။ ြက်ြက်အငး်မကျးရွာတွင်ကကျေးလက်ကဆးကပး န်းြရိှပါ။               

တွင်              ရှမိပီး မြို့နယ်ပပည်သ့ူ ကဆးရုံနှင့်(၇)ြိုင် န့်ကွာကဝးပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် 

စနစ်တကျေ သုိကလှာငက်ရာငး် ျေကသာကဆးဆိုင်ြရှိက ကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေငသ်န့်ရှငး်ကရး 

✓ 

 

 

✓ 

 

✓
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(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရှြိှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှနုိငြ်ှု 

ကရရရိှနုိငြ်ှု 

အသုံးပပုက

ော 

အြိ်ကထာင်

စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး 

စြ်း သပ် 

စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်တကျေ 

စြ်းသပ် စစ်ကဆး 

ထားြှု ရှိပါက “ရိှ”၊ 

ြရှိပါက “ြရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ 

အရည် အကသွး 

စြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားြှုတွင် “ရိှ” ဟု 

ကပဖ ဆို ထားပါက 

ကပဖဆိုရန်။ “ြရှိ” ဟု 

ကပဖဆိုထား ပါက 

ကပဖရန်ြလို) 

ကသာက်သံုးကရ ရရှိ 

နုိင်ြှုနှင့် လုံကလာက် 

ြှု အကပ အကန 

(ရာသီြကရွး ရပါက 

ကနွ၊ ြိုးနှင့် ကဆာငး် 

ရာသီသုံးြျေ ို းလုးံကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

မရတွင်း  ရိှ       ြေရိှ 
မကာင်း သင့်  

ည့ံ 

 မနွ              
 ြေိုး               
 မဆာငး်        

အဝစီိတွင်း/ 

စက်တြ် 
၁၃၀ ရိှ        ြေရိှ 

မကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 မနွ              
 ြေိုး               
 မဆာငး်        

အဝစီိတွင်း/  

တုံကင် 
၈၄ ရိှ       ြေရိှ 

မကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 မနွ              
 ြေိုး               
 မဆာငး်        

ြေိုးမရ 

သုိမလှာင်က

န်  

 ရိှ        ြေရိှ 
မကာင်း  သင့် 

ည့ံ 

 မနွ              
 ြေိုး               
 မဆာငး်        

ပြေစ်/မချာင်းမ

ေ 
 ရိှ       ြေရိှ 

မကာင်း  သင့် 

ည့ံ 

 မနွ              
 ြေိုး               
 မဆာငး်        

မရကန်  ရိှ        ြေရိှ 
မကာင်း  သင့် 

ည့ံ 

 မနွ              
 ြေိုး               
 မဆာငး်        

စိြေ့်စြေ်းမရ  ရိှ        ြေရိှ 
မကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 မနွ              
 ြေိုး               
မဆာငး်        
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ရင်းပြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

ရပြ်ိရပ်ဖအပု်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပြပု။ံ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။  ကကျေးရွာတွင် ကသာက်သံုးကရကို အဝစီိတွင်းစက်တပ်နှင့် တုံကင်တွင်းြျေားြှ 

ရရှိက ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပ အကန (အြိ်သာအြျေ ို းအစားနှင့်အိြ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အြိ်သာအြျေ ို းအစား 

သံုးစွဲနုိငက်သာအြိ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနုိငက်သာအြိ်ကထာငစ်ု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိြ်သာသုံးစွဲြှု 

မရဆွဲအြိေ်သာ ၂ 

မရမလာငး်/ယငလ်ုံအြိေ်သာ ၂၁၄ 

ြသန့်ရှငး်ကသာယငလ်ုံအြိ်သာသံုးစွဲြှု 

တွင်း/ဇလားအိြေ်သာ  

တွင်းြေရှိအြိေ်သာ  

အြိေ်သာြေရိှ  

ရင်းပြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - 

ရပြ်ိရပ်ဖအပု်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန ွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ကကျေးရွာတွင ် ကရကလာင်း/ယငလ်ုံအိြ်သာ ကဆာက်လုပ်သံုးစွဲက ကာင်း 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ည)   ကျေား −  ြကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား −  ြကရးရာ 

စဉ် 
ကကျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားဖွံ့ မဖိုးကစကရးအတွက်အြျေ ို းသ
ြီးြျေား၏စွြ်းကဆာငရ်ည်ပြှင့်သင့်ကသာအ ျေက်ြျေား 

ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပွဲတွင်တက်ကရ
ာက်သူြျေားြှြှန်သည်ဟုယူဆကသာ

တစ် ုကိုကရွးကပးပါရန် 

၁ 
မကျးရွာစီြေံအြု်ချုြ်ြေှုစနစ်တွင်အြေျ ို းသြေီးြေျားတက်
ကကစွာ 
ြါဝင်ြေှု/မခါင်းမဆာငြ်ေှု 

ရိှ ြရှိ 

၂ 
မကျးရွာဖွံ့မဖိုးမရးလုြ်ငန်းြေျားနှင့်အဖဲွ့အစည်းြေျား
တွင်အြေျ ို းသြေီးြေျားတက်ကကစွာြါဝငမ်ဆာင်ရွက်ြေှု 

ရိှ ြရှိ 

 

✓ 
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စဉ် 
ကကျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားဖွံ့ မဖိုးကစကရးအတွက်အြျေ ို းသ
ြီးြျေား၏စွြ်းကဆာငရ်ည်ပြှင့်သင့်ကသာအ ျေက်ြျေား 

ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပွဲတွင်တက်ကရ
ာက်သူြျေားြှြှန်သည်ဟုယူဆကသာ

တစ် ုကိုကရွးကပးပါရန် 

၃ 

လွန်ခဲ့မသာနှစ်အတွင်းမကျးရွာအတွင်းရိှြေနိ်းကမလ
းြေျား/အ 
ြေျ ို းသြေီးြေျားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ ကြေ်းဖက်ြေှု 
(သ့ုိ) တိုင်  ကားြေှုြေျား 

ရိှ ြရှိ 

၄ 
အြေျ ို းသြေီးမရးရာအ ကြေ်းဖက်ြေှုြေျားအတွက်ဥြမဒ
နှင်တ့ရားြေျှတြေှုဆိုင်ရာြေျားအတွက်လူထု၏အသိအပ
ြငရိှ်ြေှု 

ရိှ ြရှိ 

၅ 

အြေျ ို းသြေီးြေျားသတငး်အချက်အလက်နှင့်သင်တန်း
ြေျားလက်လှြ်ေးြေီြေှု (ဥြြော- 
စိုက်ြျ ို းမရးဆိုင်ရာတိုးချဲ့ြညာမြးဝန် မဆာငြ်ေှုြေျား၊ 
အြိေ်တွငး်ြေှုသက်မြေွးသင်တန်းြေျား၊ မဘးအန္တ 
ရာယ်ကကိုတငပ်ြငဆ်ငြ်ေှုနှင့အ်သိအပြေင်ပြေှင့်တငပ်ခငး်
ြေျား) 

ရိှ ြရှိ 

၆ 
အြေျ ို းသြေီးြေျား၏ဘဏ်နှင်မငမွ ကးဝန်မဆာင်ြေှုြေျား
လက် 
လှြ်ေးြေီြေှု 

ရိှ ြရှိ 

၇ 

စိုက်ြျ ို းမရးနှင့်စိုက်ြျ ို းမရးြေဟုတ်မသာကဏ္ဍြေျား
တွင်အြေျ ို းသားနှင့်အြေျ ို းသြေီးြေျားအတွက်တူညီမသ
ာအလုြ်အကိုင် 
အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ရိှ ြရှိ 

၈ 
အြိေ်မထာင်စု (သ့ုိ) 
မကျးရွာထက်မကျာ်လနွ်၍အြေျ ို းသြေီးြေျား  ၏ 
ဦးမဆာငလ်ှုြ်ရှားြေှု 

ရိှ ြရှိ 

ရင်းပြစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း- 

ရပြ်ိရပ်ဖအပု်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။။ကကျေးရွာတွင်လူြှုကရး၊သာကရး၊နာကရးကိစ္စြျေားတွင်ကကျေးရွာအဖွဲ့အစည်းြျေား၊ဘ

ာသာကရး က ါငး်ကဆာင်ြျေားြှပါဝငက်ဆာင်ရကွ် ကက ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဋ)     အကပ  ံအကဆာက်အဦြျေားအကပ အကန 

(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လြး်တည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လြး်တည်ရှိြှုအကပ အကန 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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လြး်အြျေ ို း 

အစား 

အြျေ ို း 

အစား 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာ

က ်

 ဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိက်သုံး

စွဲနုိင်ြှု 

လြး်အရှ

ည် (ြိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ် 

ြျေားက ကာင့် 

ပျေက်စီးြှုရှပိါ

က 

ကဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်းလြ်း 

၁၂

၃

၄၅
 

ကကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြိုင် 

၅−၁၀ြိုင်
 
၁၀ြိုင် 

အထက် 

ရိှ 

ြရှိ 

 ျေဉ်းကပ်လြ်း 

၁၂

၃

၄၅
 

ကကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြိုင် 

၅−၁၀ြိုင်
 
၁၀ြိုင် 

အထက် 

 

ရိှ 

ြရှိ 

ရွာ ျေင်းဆက် 

လြး် 

၁၂

၃

၄၅
 

ကကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြိုင် 

၅−၁၀ြိုင်
 
၁၀ြိုင် 

အထက် 

ရိှ 

ြရှိ 

ကုန်ထုတ်လ

ြ်း 

၁၂

၃

၄၅
 

ကကာင်း

သင့်

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြိုင် 

၅−၁၀ြိုင်
 
၁၀ြိုင် 

အထက် 

ရိှ 

ြရှိ 

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ် ျေက်။ ။ကပြသားလြ်း - ၁၊ကကျောက် င်းလြ်း - ၂၊ကကျောက်က ျောလြ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လြ်း - 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

 

✓ 

 

 
 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓

 

 

 

 

 

✓

 

 

✓ 
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၄၊ကတ္တရာလြ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။  ကကျေးရွာတွင်းလြး်နှင့် ကကျေးရွာ ျေငး်ဆက်လြ်းြျေားြှာ ကပြသားလြ်းြျေား 

ပဖစ်ပါသည်။  

(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိြှုအကပ အကန 

တံတားအြျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြ

င့်) 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာက် 

 ဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနုိငြ်ှု 

ကဘးအန္တရာယ် 

ြျေားက ကာင့် 

ပျေက်စီးြှုရှပိါ

က 

ကဖာ်ပပရန် 

ဆိြ်ခံတံတား  

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

ကွန်ကရစ် 

တံတား 
 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

သစ်သား 

တံတား 
 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

ကကိုးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

မရ ြန်  

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

မရမကျာ် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 
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ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ကကျေးရွာတွင ်တံတား အသုံးပပုြှုြရှကိ ကာင်း ကတွ့ရှိရပါ သည်။ 

(ဋ-၃)  ကရက ကာငး်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား(၄၂) ကရက ကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာငက်ရး (အသံုးြပပုပါက အကွာအကဝး (ြိုင်) 

အကွက်ကအာက်ရှိ အသံုးြပပုပါ အကွက်တွင်ပ စ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုက့ဆာင်

ကရး 
အကွာအကဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလိကု်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပြေစ်မ ကာင်း 

၀ြေ၁ှ၀ြေိုင် 

၁၁ြေ၂ှ၀ြေိုင် 

၂၁ြေ၅ှ၀ြေိုင် 

၅၀ြေိုငအ်ထက် 

အသုံးြေပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ြ

တ်လုံး 

ြင်လယ်မရမ ကာ

ငး် 

၀ြေ၁ှ၀ြေိုင် 

၁၁ြေ၂ှ၀ြေိုင် 

၂၁ြေ၅ှ၀ြေိုင် 

၅၀ြေိုငအ်ထက် 

အသုံးြေပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

အပခား 

(မချာင်း၊မပြောင်း၊ 

အင်း၊အိုင)် 

၀ြေ၁ှ၀ြေိုင် 

၁၁ြေ၂ှ၀ြေိုင် 

၂၁ြေ၅ှ၀ြေိုင် 

၅၀ြေိုငအ်ထက် 

အသုံးြေပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ် ျေက်။၁ – မလှ၊သြေ္ဘာန်၊၂ - စက်မလှ၊၃ - သမဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ကကျေးရွာသည် ကပြပပန့်ကေသပဖစ်၍ ကုန်းလြ်းကိုသာအဓကိ အသံုးပပုက ကာင်း 

ကတွ့ရှိရပါ သည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့်ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား                                                                                                                                                                                                                                       

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေား 
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ယာဉ်အြျေ ို

းအစား 

ကလှ၊

သြ္ဘာ

န ်

စ

က်

ကလ

ှ

ေ 

စ

က်

ဘီး 

ကြာ်ကတ

ာ်ဆိုင်

ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင်က

ယ် 

ကထာ်လ

ာဂျေ ီ
ကား 

ပြငး်လှ

ည်း 

နွားလှ

ည်း 

အကရအတွ

က ်
  

၂၃

၀ 

၅၂ 
၇ ၁၅ 

၆ 
 

 

ရင်းပြစ်…အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ကကျေးရွာတွင်သယ်ယူပို့ကဆာင်ရာ၌ ကုန်းလြ်းအား အဓကိထား အသံုးပပု 

 ကမပီးကုန်စည်ြျေားအား ကား၊ ကထာ်လာဂျေ၊ီဆိုင်ကယ်ြျေားပဖင့် သာသယ်ယူပိုက့ဆာင် ကက ကာင်း 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှုအကပ အကန 

ရင်းပြစ် အြိ်ကထာငစ်ု 

အြျေ ို းသြီးဦ

း 

ကဆာင်သည့် 

အြိ်ကထာငစ်ု 

ပပုပပင်ထနိ်းသိြ်းကရးစနစ် 
အ က်အ

  ဲ

ြဟာဓာတ်အားလိငုး် 
၁၃၅ ၂၀ မကာင်းသင့်ည့ံ 

ြေမပဖဆို 
ရိှြေရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၂၅  
မကာင်းသင့်ည့ံ 

ြေမပဖဆို 
ရိှြေရိှ 

အမသးစားမရအားလျှြ်

စစ ်
 

 မကာင်းသင့်ည့ံ 

ြေမပဖဆို 
ရိှြေရိှ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင်  
 မကာင်းသင့်ည့ံ 

ြေမပဖဆို 
ရိှြေရိှ 

မလစွြေ်းအင်  
 မကာင်းသင့်ည့ံ 

ြေမပဖဆို 
ရိှြေရိှ 

ဇီဝမလာင်စာ  
 မကာင်းသင့်ည့ံ 

ြေမပဖဆို 
ရိှြေရိှ 

အြေျ ို းအြေည်ခွဲပခားမဖာ်ပ

ြ 
  

မကာင်းသင့်ည့ံ 

ြေမပဖဆို 
ရိှြေရိှ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 
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ရင်းပြစ် အြိ်ကထာငစ်ု 

အြျေ ို းသြီးဦ

း 

ကဆာင်သည့် 

အြိ်ကထာငစ်ု 

ပပုပပင်ထနိ်းသိြ်းကရးစနစ် 
အ က်အ

  ဲ

ပခငး်ြေပြုနိုငမ်သာလျှြ်စ

စ ်

ဓာတ်အားမြးစနစ် 

လျှပ်စစ်ြီးအသံုးြပပုနိုင် 

ကသာ 
၅၄ ၁၇   

ရင်းပြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပဖ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ကကျေးရွာတွင ် အဆင်ကပပကသာ အိြ်ကထာငစ်ုြျေားြှာ ြဟာဓါတ်အားလိုငး်ြှ 

လျှပ်စစ်ြီးကို အသံုးပပုမပီး  ြီတာလုကံလာက်စွာ ြရရိှသပဖင့် အဆငြ်ကပပကသာအိြ်ကထာငစ်ုြျေားြှာ 

ဆိုလာ၊ဘတ္တရီနှင့်ဖကယာငး်တိုင်ြီး ြျေားကိုသာ အသံုးပပု ကက ကာငး် ကတွ့ရှရိပါသည်။                                                                                                                                                                              

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အ ျေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အ ျေက်အလက်နည်းပညာအကပ အကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာငး် 
အင်တာနက်လက်လှြ်းြီ 

သည့်အိြ်ကထာငစ်ု 

အကရအတွက် ၁၄၃ ၁၀ ၄ ၁ ၂၀၀ 

ရင်းပြစ်… အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ကကျေးရွာတွငအ်ြျေားစုြှာ ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အ ျေက်အလက်ြျေားကို 

ဖုန်း၊ ကရေီယုိ၊ တီဗွီြျေားြှတဆင့ရ်ရှိက ကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရးအကပ အကန 

 ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆိုင်ရာြျေား ဝန်ကဆာငြ်ှု 

လူငယ်ြေျားအနားယူအြန်းမပဖရန်မနရာြေျားမြျာ်ြွဲရွှေငြ်ွဲ

ြေျားရိှပခင်း 

ရိှြေရိှြေမပဖဆိုြါ 

လူြေှုမရးလုြ်ငန်းြေျားတွငြ်ါဝငြ်ေှု မကာင်းသင့်ည့ံြေမပဖဆိုြါ 

ဘာသာမရးလုြ်ငန်းြေျားတွင်ြါဝငြ်ေှု မကာင်းသင့်ည့ံြေမပဖဆိုြါ 

✓ 

✓ 
✓ 
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 ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆိုင်ရာြျေား ဝန်ကဆာငြ်ှု 

အားကစားနှင့်ကာယမလ့ကျင့်ခန်းြေျားပြုလုြ်ရန်မနရာ

နှင့် 

အမထာက်အကူပြုြစ္စည်းြေျားရှိပခင်း 

မကာင်းသင့်ည့ံြေမပဖဆိုြါ 

ဖွံ့မဖိုးမရးလုြ်ငန်းြေျားတွငြ်ါဝငြ်ေှု မကာင်းသင့်ည့ံြေမပဖဆိုြါ 

ရိုးရာဓမလ့ထုးံစံြေျားနှင့်ယဉ်မကျးြေှုအမြေွအနှစ်ြေျားထိန်

းသိြေ်း 

မစာင့်မရှာက်ပခငး်တွငြ်ါဝငြ်ေှု 

ြေရိှနညး်ြေျား 

စိတ်ဝင်စားရာြေျားကိုြေိြေိကိုယ်တိုငမ်လ့လာသင်ယူနိုငြ်ေ

ည့်မနရာ 

ြေျား၊လူငယ်ရိြ်သာြေျား၊စာ ကည့်တိုက်ြေျားစသည်တို့တွ

ငဝ်င် 

မရာက်မလ့လာသငယ်ူနိုငပ်ခငး် 

ရိှြေရိှြေမပဖဆိုြါ 

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ကကျေးရွာတွင်လူငယ်ြျေားသည်လူြှုကရးလပု်ငန်းြျေားတွင်ပါဝငက်ဆာင်ရွက်ြှု 

အားကကာငး် က က ကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဏ-၁) လုခံ ုံကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုခံ ုံကရး၊ဝန်ကဆာငြ်ှုအကထာက်အကူြျေားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား ကျေား ြ 

တယ်လီဖုန်းလိငု်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါ

တိုင် 

ြျေား၊က ကးနန်းလိငုး်၊အင်တာနက်လိုင်း

၊ရုပ်ပြင်သံ ကားလိုင်း၊ကရေီယုိလိငု်းစက

ောဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အ ျေက်

အလက်ပဖန့်ကဝပ ငး်ဆိုင်ရာအကထာက်

အကူပပုအကဆာက်အဦြျေားရှ ိ

ပ ငး်နှင့်လက်လှြ်းြီပ ငး် 

ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ 

အာြ ံလုပ်ငန်းြျေား၏ဝန်ကဆာငြ်ှုြျော

းကိုရရိှနုိင်ပ ငး် 
ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 
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ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား ကျေား ြ 

လူထုအကပ ပပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်

ကလျှာ့  ျေကရးအစီအစဉ် 
ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) 

အကရးကပါ်အကပ အကန 

အကာအကွယ်ြျေားနှင့်လက်လြှ်းြီပ င်

း 

ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ 

ြှု င်းြျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ ျေက

ေး 

အတွက်ရဲဘက်ဆိုငရ်ာြျေားြှဝန်ကဆာ

ငြ်ှုကပး ပ ငး် 

ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ 

ြီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပ ငး်ဆိုင်ရ

ာဝန် 

ကဆာင်ြှုြျေားနှင့်လက်လှြ်းြီပ ငး် 

ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ ရိှြရှိြကပဖဆိုပါ 

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။  ။ကကျေးရွာတွငဆ်က်သွယ်ကရးနှင့် ပတ်သက်၍တယ်လီဖုန်း တာဝါတိုငြ်ျေား 

ြရှိကသာ်လည်း ဖုန်းြျေားကိုလွယ်ကူစွာအသုံးပပုနုိင်မပီး အငတ်ာနက်ြျေားြှ သတင်းအ ျေက်အလက် 

ြျေားကိုရရိှပါသည်။အာြ ံဝန်ကဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျေားြရရှကိသးပါ။ သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကျေကရာက်ြှု 

ကာကွယ်ကရးအတွက်ကကျေးရွာတွင်အရန်ြီးသတ်နှင့်  ကက်ကပ နီအဖွဲ့ြျေားရှကိ ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဏ-၂)   ြှု င်းပဖစ်ပွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှု င်းပဖစ်ပွားြှုအကပ အကန 

ြှု င်းပဖစ်ပွားြှုအကပ 

အ ကန 

လူကနု်

ကူြှု 
 ိုးြှု ြူးယစ်ကဆးသံုးစွဲြှု အ ကြ်းဖက်ြှု 

စိုးရိြ် 

ရသည် 

သာြန် 

ြရှိ  

စိုးရိြ် 

ရသည် 

သာြန် 

ြရှိ 

စိုးရိြ် 

ရသည် 

သာြန် 

ြရှိ 

စိုးရိြ် 

ရသည် 

သာြန် 

ြရှိ 

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပ င်း - ရပြ်ိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိ ျေက်။ ။ကကျေးရွာတွင်လူကနု်ကူးြှုနှင့်အ ကြ်းဖက်ြှုြျေားြရှပိါ။ြူးယစ်ကဆးဝါး 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 
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သံုးစွဲြှုနှင့်ပတ်သက်၍ လူငယ်ြျေားသည်အရက်ကသာက်စားပ ငး် အနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ 

 ိုးဆိုးလုယက်ြှုြရှိသကလာက်နည်းပါးက ကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။  

 


